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Uvod

Gradnja balama slame je pametan nacin
gradnje. Mudrost ovog nacina gradnje ne ocituje se
samo u tehnici gradnje zida, Cije potvrdivanje tek
predstoji, vec je to radikalno drukciji pristup samom
procesu gradnje. Zamah ostvarenju takvih inovativnih
ideja daju upravo entuzijasti, koji eksperimentaino
istrazuju sa vizijom njihove potencijalne primjene.
Njezinu okosnicu ¢ini tradicionalna gradnjakuéa; évrsto
bazirana na odrzivoj, “zeleno]” kulturi gradnje koja je
gradevinskoj industriji donijela mnogo novih korisnih
ideja 0 energetskoj djelotvornosti te odgovornosti na-
spram okoliga.

Trenutacno se gradnja balama slame nalazi
na kljuénoj tocki svoga razvoja, spremna da se
uklopi u sastavni dio ponude gradevinskih tvrtki koje
prepoznaju njezinu vrijednost u smislu niske cijene
gradnje, ekoloSke odrZivosti, jednostavnosti kon-
strukcije | energetske djelotvornosti. Uvidjet cete iz
priloZenog kako je sama tehnika gradnje bazirana na
sistemu blokova, time se dizajn jednostavno moze
prilagodavati od projekta do projekla, uz veliku fleksi-
bilnost kod primjene.

Sama jednostavnost primjene bala slame
kao gradevnog materijala omogucuje ljudima, Kkoiji
nisu upoznati s procesom gradnje, da sudjeluju u
njemu. To otvara vrata interesnim skupinama da
suraduju na zajednickim projektima. Gradevinske
udruge, lokalne viasti i druge organizacije idealni su
organizatori projekata samostalne gradnje slamom
za koje nece trebati godine da se dovrée, te koji e
potaknuti osjecaj uzbudenja i motivaciju potrebnu za
ostvarenje projekta. Atmosfera na gradilistima kuca
od bala slame je znacajno razlicita od one na veéini




drugih gradilista. U radu sudjeluju i zene, a sam rad
ispunjava zadovoljstvom, optimizmom i visokom
motivacijom. Znanje | vijestine se dijele slobodno,
previadava suradnja | timski rad, a sve to rezultira
pozitivnim utjecajem na zdravlje i vecom sigurnoScu
na mjestu gradnje.

Rad sa slamom nije kao rad s ostalim vrstama
materijala. Jednostavan je, fleksibilan, ne zahtijeva
preciznost, a sam je materijal organski. Rad s balama
slame osporit ¢e vasa uvjerenja o prirodi gradnje i
ispravnog nacina rada; no nece svi spremno prihvatiti
lajizazov. Njezina jednostavnost moze vas ilirazoruzati
ili uplasiti. Ako vam je potrebna kompleksnost kako
biste se uvjerili u nesto, onda ovo mozda nece biti za
vas. No, ne dajte se obeshrabriti pricama za malu djecu
o velikom zloCestom vuku - trebali bismo biti dovoljno
razboriti da shvatimo kako je vuk najvjerojatnije radio
za industriju cementa! | ne posvecujte previSe paZnje
kolokvijalnim pricama o “hippie” ku¢ama - nastavite s
prouéavanjem i stvorite viastito misljenje.

Slama je kao gradevnimaterijal ucinkovita usmi-
slu efikasnosti potrosnje | energetske djelotvornosti.
Koristena kao zamjena za tradicionalne sisteme gra-
dnje zida ciglom ili blokovima, moZe osigurati ustedu
od oko 30 000 kuna za normalnu trosobnu kucu.
Vlasniku doma je jednom kad useli, od znatajnog
interesa smanjenje troskova grijanja radi superiorne
izolacije zidova. Ovdje potencijalne ustede iznose
do 75% u usporedbi s konvencionalnom modernom
kucom.

Stoga je namjera ovog priruénika da pruzi jasnu
i otvorenu informaciju o gradnji kuca od bala slame.
Kako je tehnika gradnje zida jednostavna i pristupacna
gotovo svakome, idealna je | za samostalnu gradnju,
kao i za industrijsku gradnju, poglavito u danasnjoj
povecanoj potraznji ekoloski odrzivih kuc¢a. Obja-
&njenja | opisi nuzni su za potpuno razumijevanje
svakog principa, te zasto | kako graditi slamom.




Kroz ovaj priruénik pokusat cemao vas ohrabriti i
nauéiti, koliko nam to trenutaéna saznanja dopustaju,
koji je najbolji moguéi nacin za kvalitetno gradenje
pomocu bala slame. Dobro je uvijek biti oprezan
ukoliko ste ukljucéeni u gradevinski proces koji se jos
razvija, bez obzira na jednostavnost i jasnocu procesa,
baziranog na zdravom razumu. Ljepota slame je
u teme Sto kombinira vrlo visoki stupanj izolacije s
velikim potencijalom nosivosti tereta: to je materijal
koji je gradevni blok i izolacija u jednom.

Jedna od bitnijin karakteristika gradnje pomodéu
bala slame jest izuzetan potencijal za kreativnu zabavu
| sposobnost slame da vam dopusti da dizajnirate i
izgradite bilo kakav oblik i prostor koji zaista Zelite.
Veoma je prikladna kod gradnje zakrivijenih i okruglih
oblika pa moze osigurati duboka sjedista za prozore i
nise. Ujedno, to je | materijal kojim se lako manipulira,
te se kod podizanja zidova, moZe priliéno lako vratiti u
Zeljenioblik. Takoder, ne zahtijeva apsolutnu preciznost
te moze tvoriti kruzne kao i Siljaste uglove. Djelomiéno
zbog velikih izolacijskih vrijednosti, a djelomitno zbog
same organske prirode materijala, unutrasnjost kuce
od slame ima drukciju atmosferu od one sagradene
giglom ili kamenom - ugodnu, toplu i prijatnu za oéi.

Otkako je gradnja pomocu bala slame Sirom
svijetauzelazamabh stvoreni su razliciti stilovii misljenja.
Ono &to je primjenjivo u jednoj klimi nije prikladno u
drugoj. Takoder, ponuda i cijene materijala variraju od
zemlje do zemlje. Primjerice, glavni problemi odnose
se na:

« kisu koja se odbija od zemlje na bazu zidova,

» kisu koja stvara visoku vlaznost u okolnom zraku
kroz dulje vremensko razdoblje,
kiSu noSenu vjetrom.

Glavnina razlike u izvedbi tehnike kod klime

primjerice Velike Britanije i ostalih predjela Europe, je
dizajn temelja | vrsta Zbuke koristene za vodootporni

Ljepota slame
je u tome sto
kombinira vrio
visoki stupanj
izolacife

s velikim
potencijalom
nosivosti tereta:
to je materijal
koji fe gradevni
blok i izolacija u
jednom.
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premaz. RjeSenja se mogu crpsti iz bogatog znanja
iz proslosti, koristeci isprobane | testirane tehnike
tijekom ¢itavog stoljeca. U vecini slucajeva, zahtjevi za
gradnju pomocu bala slame isti su kao i kod gradnje
tradicionalnih zemljanih kuc¢a. Imaju visoka podnozja
zidova, odvodne temelje, velike nadstresnice -
“dobar Sesir i dobar par Cizama” - kako su znali reci
graditelji ku¢a od blata | slame. Takoder, izgradene
su od prozracnih materijala pa ne trebaju biti vodo-
nepropusne {(mada trebaju stititi od atmosferskih utje-
caja). Trenutacno se samo u Velikoj Britaniji nalazi
nesto vise od 100 000 naseljenih zemljanih kuca starih
od 200 do 500 godina.

Slama je fleksibilan materijal i zahtijeva done-
kle drukciji pristup. Totna mjerenja | preciznost
su nemoguci | nepotrebni kod slame, ali raditi bez
pomoci istih moZe za pocCetnike biti zabrinjavajuce,
a i alarmiraju¢e, ako ste ve¢ naviknuti na tehnike
gradnje 21. stolje¢a. lzuzetno je vazno da to shvatite
na samome pocetku. Morate razviti osjecaj za
slamu. Morate tomu dati vremena, shvatiti njezinu
fleksibilnost. Istina, postoji moguénost da samostalno
nabacate bale slame | silom ih ugurate u prostor, sto
uvijek donosi nezeljene posljedice. Ubrzavati proces
nema smisla. Gradnja pomocu bala slame objedinjuje
razvoj karaktera i uéenje nove tehnike gradnje. Vise
no bilo koji materijal (izuzev blata i blata pomijeSanog
sa slamom), slama je povodljiva vasem osobnom
duhu. Gradnja balama slame nije nesto sto se radi
samostalno. Zahtijeva suradnju, razmjenu vjestina |
zdrav razum. U takvo] atmosferi dolaze do izrazaja
mnoge inspirativne | umjetnicke osobine. To daje
snagu, Sireci svijet moguénosti na ono Sto ste nekada
mislili da je nemoguce!

Atmosfera i okolis u kojem Zivimo, postaje sve
vecéa briga vlasnika domova kao i dizajnera. Sve smo
svjesniji tzv. “sindroma bolesnih gradevina” - spoznaje
o stetnim efektima Zivljenja u prostorima izgradenim

Gradnja
pomocu bala
slame moze
biti veoma
inspirativna,
arads

grupom ljudf
na viastitom
domu moze biti
jedno od ljiepsih
iskustava u
vasem Zivotu.




ydernim materijalima, koji oslobadaju male ali
kolitine toksina. Zive¢i u kuéi izgradenoj
~od bala slame zastiéeni smo od svega toga. To
~ je priredan, prozratan materijal koji nema Stetno
_.' slovanje. Ne djeluje Stetno na osobe alergiéne na
.m | astmaticari drie kute od slame zdravijom
- okolino Za zivot. Uz pametan odabir prirodnih Zbuka
mozete unaprijediti kvalitetu Zivota.
Gradite li pomoéu bala slame, vazno je da ste
‘svjesni kako je taj materijal za gradnju zidova drukgiji.
Ta &fnjanica implicira odabir tipa temelja i moze utjecati
na odredene odluke kod dizajniranja prozora, vrata,
krovidtai zbukanja. Osim toga, svi ostali aspekti gradnje
'm!alu isti. Postavljanje instalacija, struje, unutradnje
uredenje, tesarski radovi i postavljanje pregradnih
zidova vjerojatno necée biti nista drukéije od metoda i
- materijala na koje ste navikli. (Naravno, ti radovi mogu
- biti promisljeni u smislu koristenja odrZivih, recikliranih
materijala iz lokalnih izvora, ali to je izvan domene
. ovog priruénika.) Stoga ovaj priruénik pokriva detalje
oko razli€itih vrsta temelja, nacin gradnje i stabilizacije
zidova od slame, nacin zastite zidova od vremenskih
utiecaja i kako ih uciniti postojanim te nacine na koje
gradevine od slame mogu jednostavno udovoljiti
potrebnim gradevinskim propisima. Prirucnik, takoder,
sadrZi | poglavlje sa ucestalim pitanjima te poglavije
preporuka za daljnje Citanje, edukaciju i istrazivanje.

Povijest

Gradevine od bala slame prvi su put izgradene potkraj
19, stoljeéa u SAD-u, u vrijeme kada su izumljeni
strojevi za baliranje slame. Bijeli naseljenici ravnica
Nebraske (u podrugjima bez kamenja i Suma za gra-
dnju) uzgajali su Zitarice, a u iscekivanju drvne grade,
koja im je trebala stici tek sljedeceg proljeca, gradili su

Za vise
povijesnih
informacija
pogledajte The
Straw Bale
House u popisu
referenci,
stranica 85.
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privremene kuce od onoga &to je za njih bio otpadni
materijal - bale slame. Gradili su direktno s balama
na nadin da su ogromne gradevne blokove formirali
u konstrukcijske, noseée zidove. Taj je nacin gradnje
poznat kao Nebraska metoda ili metoda nosecih
zidova. Naseljenici su uvidjeli kako ih takve kuée griju
za vrijeme veoma hladnih zima, a hlade tijekom vrucih
lieta. Uodili su i primjetnu zvuénu zastitu od bucnih
vietrova. Njihovi pozitivni primjeri gradnje i stanovanja
u tim domovima rezultirala su gradnjom trajnih kuca,
a u nekima se Zivi jos i dan danas! Ove rane metode
gradnje doZiviele su procvat oko 1940. godine, sve
dok rat, porast populacije i potetak uporabe cementa
nisu doveli do njezine potpune propasti. U kasnim 70-
ima, Judy Knox i Matts Myrhman zajedno s drugim
pionirima gradnje pomoéu bala slame, nanovo otkrivaju
neke od tih starih kuéa, usavriavaju metode gradnje |
prenose znanje nekolicini ekoloskih entuzijasta. ldeje
su se Sirile velikom brzinom “zelenim” i permakulturnim
krugovima. Ubrzo su razvijene nove tehnike gradnje
pa je utemelien tasopis “The Last Straw” s ciljlem
distribucije same ideje, promoviranja dobrih praksi i
uspostavljanja foruma sa svrhom povezivanja viasnika
kuca od slame i graditelja.

U Velikoj je Britaniji prva kuta od slame
izgradena 1994. godine. Danas se Sirom svijeta izgradi
otprilike 1 000 novih kuéa godisnje. U Velikoj Britaniji in
trenutno ima oko 70-tak, u Irskoj 10-tak, a neke od njih
imaju kompletne urbanistitke i gradevinske dozvole.
Amazon Nails bio je ukljuten u nastajanje otprilike 40-
ak njih.

lako je Velika Britanija zapocela s gradnjom
pomoc¢u bala slame prije ostalih europskih zemalja,
izuzev Francuske, danas znaéajno zaostaje u termi-
nima sluzbenog prepoznavanja i ochrabrenja ove ino-
vativne i pionirske ideje.

Amazon Nails je u samom vrhu dizajna kuca od
slame. Nase su ideje prihvacene Sirom svijeta, osobito
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nacini dizajniranja temelja i korigtenja vapnene zbuke
 kod finaliziranja. No treba postojati staina potreba za
, detaljnim istraZivanjima i testiranjima dizaj-
= M u razl igitim uvjetima, naroéito u sve ucestalijim
sludajevima duzih, vlaznih zima na obalama mora i
visoravnima. Vrijeme i iskustvo pokazat ée metode |
nacine na koje takve gradevine mogu prezivieti dulja
vremenska razdoblia u nasem podneblju.

Zasto koristiti slamu?
Odrzivost

Slama je jednogodisnji obnovljivi prirodni proizvod.
Ona je produkt procesa fotosinteze. U Velikoj Britaniji
svake se godine proizvede priblizno 4 milijuna tona
slame viSe nego iznose potrebe te zemlje. Koristedi
slamu, smanjujemo pritisak na prinudno koristenje
materijala koji narusavaju okolis. Najbolje od svega
je kako je u slucaju da nam gradevina vise ne treba,
mozemo kompostirati. (pogledajte “Straw for Fuel,
Feed & Fertilizer” u popisu knjiga, stranica 81)

Energetska ucinkovitost i emisija
staklenickih plinova

Vise od 50% stakleni¢kih plinova proizvodi se u gra-
devinskoj industriji (ukljuéujuéitransport). Kada bivigak
od 4 milijuna tona slame balirali te je iskoristili za gradnju
(na lokalnoj razini), mogli bismo izgraditi najmanje 450
D00 kuca godisnje (svaka povrsine 150 m?). To je oko
pola milijuna dobro izoliranih domova, napravijenih
od materijala koji, tijekom svog zivotnog vijeka, koristi
ugliicni dioksid i pretvara ga u kisik. Smanjenjem tro-
Skova grijanja, a samim time i smanjenjem emisije
ugljicnog dioksida od izgaranija fosilnih goriva, gradnja
pomocu bala slame moze zaista uzrokovati smanjenje
ukupne emisije staklenickih plinova.

Sve vedi izazov
dizajnera 21.
stolieca postaje
poboljsanje
energetske
ucinkovitosti
kuca.
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Visoki stupanj izolacije

Slama osigurava izuzetno dobru izolaciju po vrlo pri-
stupacnoj cijeni. K-koeficijent slame iznosi 0.09 W/mK.
Standardni zidovi debljine 450 mm daju vrijednost
U-koeficijenta od 0.13 W/m?K, 5to je dva do tri puta
manje nego suvremeni materijali i mnogo manje nego
§to zahtijevaju danasnji gradevinski propisi.

Zvuéna izolacija

Zidovi od bala slame posjeduju izuzetnu akusti¢nu
izolaciju. U SAD-u suizgradena dva studijaza snimanje
od bala slame upravo zbog njezinih karakteristika
zvucne inertnosti | izolacije. Zidovi od bala slame
koriste se i u blizini pista zraénih luka | autocesta u
SAD-u | Europi kao zastita od zagadenja bukom.

Smanjen rizik od pozara

Kod ozbukanih zidova od bala slame postoji maniji
rizik od pozara nego u tradicionalnih drvenih zidova.
“Ispitivanfa olpornosti na poZare su dovrsena...
Rezultali pokazuju kako je zidni sklop punfen balama
slame daleko otporniji na poZare (vatru) nego zidni
sklop drvene grade s istom finalnom obradom. "(Report
to the Construction Industries Division Manuela A.
Fernandeza, State Architect and Head of Permitting
and Plan Approval, CID, State of New Mexico)

Niski troskovi

Proizvodnja slame trenutacno premasuje potrebe,
Obzirom da je slama otpadni produkt, prosje¢na cijena
za jednu balu iznosi 15 kuna s dostavom ili 5 kuna
bez dostave. Zidovi trosobne, dvokatne kuée mogu se
izgraditi sa 400-tinjak bala, po cijeni od 6 000 kuna,
u usporedbi s troSkovima materijala od 36 000 kuna
za zid izgraden ciglom ili blokovima. Ujedno, zbog
toga Sto je metoda gradnje tako jednostavna, ljudi
bez prijasnjeg iskustva u gradnji mogu sudjelovati u
dizajniranju i konstrukciji, éime se stedi i na trogkovima

14|
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: ',-,augnrnﬁnn-. najznacajnija usteda kod kuca od
~ bala slame, jest reduciranje potroSnje goriva za grija-
mazbag visokog stupnja izolacije. Tro$kovi grijanja
mogu se smanjiti do 75% godiSnje u usporedbi sa
suvremenim stambenim prostorima. Usteda time raste
kroz cijeli Zivotni vijek kuce.

ﬁwatnéa konstrukcije

Bale slame testirane su kao noseci zidovi (ispitivanje
opterecenja) u laboratorijima i u praksi, te se dokazano
mogu koristiti za gradnju najmanje dvoetaznih kuca.

Zdrava Zivotna okolina

Slama, osobito organska, zdrava je alternativa mo-
dernim materijalima. Prirodna je i neskodljiva. Ne
uzrokuje peludnu groznicu jer nije sijeno. Zapravo, to
je najbolji izbor za mnoge koji pate od alergija. Zivedi
izmedu slamnatih zidova poboljsavamo kvalitetu
zraka koji udisemo (iz nje ne isparavaju otrovne pare
poput formaldehida, Sto je slu¢aj kod mnogih moder-
i nih materijala), a kako je izuzetno prozracan materijal,
i daje veliki doprinos svjezini zraka unutar kuée. Zajedno
sa uporabom netoksicnih organskih premaza kao &to
su glina, prirodni pigmenti i boje, moZzemo osigurati
jednu od najsigurnijih i najudobnijih okolina za Zivot,
Jos jedna zdravstvena prednost kuée od bala slame je
atmosfera njezine unutrasnjosti: spokojnost, udobnost
| mir. Najvecim dijelom tome pridonosi visoka razine
zvuéne izolacije, a manjim kvaliteta zraka. Uistinu pre-
krasna, njezna i sigurna okolina za stanare.

Inspirativno i zabavno!

Najveca vrijednost gradnje kuca od bala slame naj-
vierojatnije je sam proces gradnje koji inspirira cbiéne
liude. Takav pristup osigurava aktivhu ulogu mnogih
ljudi koji su iskljuceni iz procesa dizajniranja | gradnje
te im omogucava transformacije svoje zivotne okoline,
a ¢esto i svoje zivote, na najugodniji nacin,
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Metode gradnje

Nebraska metoda
ili metoda nosecih zidova od bala

Ovo je originalna metoda gradnje - potjeCe od dose-
lienika u Nebrasku, SAD. Kod ove metode, same bale
preuzimaju tezinu krova - ne postoji drugi konstru-
kecijski okvir. Poslozene su zajedno kao veliki gradevni
blokovi, pricvriéene na temelje i jedna za drugu
lieskovim 3ibama te povezne remenjem (trakama) s
drvenom krovnom gredom poloZzenom na vrhu zida.
Krovni okvir povezan je s temeljem | balama ljeskovim
gibama i remenjem, a krov |e konstruiran na uobicajen
nacin, poloZzen na krovnu gredu.

Prozori i vrata smjesteni su unutar konstru-
keijskih okvira, koji se pricvrs€uju na bale kako se zid
podize. Ovo je najjednostavnija metoda i najzabavniji
nacin gradnje - zahtijeva vrio malo prethodnog znanja
o konstruiranju zidova. Vlasnici-graditelji skloni su ovoj
metodi zbog njene jednostavnosti, lakoce dizajniranja
i minimalne uporabe drva. Potencijal osnazivanja
medusobne suradnje na zajednickom projektu jedna
je od glavnih razlika izmedu ove metode gradnje i bilo
koje druge.

Prednosti:

« jednostavna, pouzdana | vrlo pristupa¢na metoda
gradnije,

- jednostavno dizajniranje, ¢ak | za amatere, pod
uvjetom da se postuju osnovni principi gradnije,

- dizajn gradevina, od jednosobnih do dvoetaZnih
kuca, moze se razvijati korak po korak,

« lako postizanje zakrivljenih | kruznih oblika s malo
dodatnih trogkova,

16 |
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idealna za samostalne graditelie zbog njezine
dno '-mnstl pristupacnosti, lakoce dizajniranja i
i Mmsnm
g slama je vrlo prilagodijiva - cilj dizajna nisu potpuno
~ okomiti i ravni zidovi
+ yelika raznolikost oblika pri dizajniranju,
+ jedna od najbrzih metoda!

Nadnstat::{
* slama mora ostati suha kroz cijeli proces gradnje,
sve do Zbukanja (5to moze biti problematiéno kod
vecih gradevina),

« otvori za prozore | vrata povrsinom ne smiju biti ved
od 50% povrsine bilo kojeg zida,

« maksimalna duzina "nepoduprtog” zida je 6 m.

Nebraska stil je najtesca metoda gradnje koju mozete
naci U Irskoj i Velikoj Britaniji. Medutim, kod vedih
gradevina vise se koristi sljede¢a metoda:

Metoda laganih
konstrukcijskih okvira s
nosecim zidom od bala

Namjera ove metode je da se satuvaju dobre strane
stila gradnje nosivih zidova od bala slame, a opet
omoguci konstruiranje krova prije nego §to su izgradeni
slamnati zidovi, te se na taj na¢in pruzi zastita od
vremenskih uvjeta za vrijeme trajanja procesa gradnje
zidova. Koristi se drveni okvir koji je toliko lagan da ne
moze stajati sam. On zahtijeva privremene potporne
grede ifili uporabu pomocénih materijala kako bi bio
stabilan prije nego namjestena slama preuzme ulogu
nosivog zida. Slama je vazan ¢imbenik évrstoce gra-
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devine, u vectoj mjeri nego $to su to drveni okviri, te
uz potporu drvne grade nosi teZinu podova i krova.
Drveni stupovi su smjesteni samo u kutovima, te na
objema stranama okvira prozora i vrata, a oblikovani
su tako da drvena zidna greda prvog kata i/ili krovna
greda moze biti namjestena u utor na njihovom vrhu
nakon &to je slama postavljena, omogucavajuci zbija-
nje bala. Pritisak na zidove punjene balama slame
bitan je za stabilnost. Za povecanje stabilnosti, bale
su izravno pricvrséene letvama/motkama s vanjske
strane, a motke se utvrécuju na baznu i zidnu gre-
du kostura kuce, kad se slijeganje zidova zavrsi.
Gradi se tako da se zidna greda i krov drze 100 mm
iznad konacne visine zida od slame tijekom njegove
izgradnje, kako bi se nakon micanja potpornih greda i
rekvizita pristupilo kompresijskom zbijanju slamnatog
zida.

Prednosti:

« krov se moze konstruirati prije postavijanja slame
pruzajuéi sigurnu zastitu od vremenskih neprilika,

- kostur kuée i stupovi ne moraju biti konstruirani na
mjestu gradnje,
pruza vecu stabilnost za okvire vrata i prozora nego
noseci zidovi od slame,

« uvelike smanjuje koli¢inu uporablijenog drva u
usporedbi s tradicionalnijom metodom sa stupovima
| balvanima.

Nedostatci:

- gradnja je kompliciranija od Nebraska metode,
zahtijeva vece tehnitko umijece kako bi se struktura
odrzala stabilnom tijekom postavljanja slame,

Jedno od
nafvaznijif
obiljezja
dizajna kuca
od bala slame
s nosecim
zidovima

je namjera
da, koliko je
to moguce,
distribucija
opterecenja
bude
ujednacena na
cijeloj gradevini.
Nikad se ne
koriste tocke ',
opterecenja.
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rzvana metoda

- Uovojje metodi tezina krova noSena drvenom gradom,

=

! &Hkam ili betonskim kosturom, a bale jednostavno

punjavaju izolacijske pojaseve/blokove izmedu

/a. Ovo je Cesto omiljen izbor arhitekata, jer

I'. mukturnl koncepti nisu inovativni te se oslanjaju na
- yec etablirane metode gradnje, pa je rizik povezan

§ pokusnim tehnikama minimalan. Nema potrebe
za ispitivanjem nosivosti bala, da nose tezinu krova,
buduci to cini okvirni kostur. Ova metoda zahtijeva

visoku razinu tesarskih vijestina i puno vise drvne

grade od Nebraska metode, Sto ima osjetne posljedice
na cijenu i okolis,

Prednosti:

+ krov se moze konstruirati prije postavljanja slame
pruzajuci sigurnu zastitu od vremenskih neprilika,

+ kostur kuce i stupovi ne moraju biti konstruirani na
mjestu gradnje,

« pruza vecu stabilnost za okvire vrata i prozora nego
noseci zidovi od slame,

« spajanjem sa celicnim okvirom dobivamo veliki
skladisni prostor (i jednaku temperaturu kroz cijelu
godinu).

Nedostatci:

» gradnja je kompliciranija od Nebraska metode,

« zahtijeva visoku razinu tesarskih vjestina (ili stru-
énost u obradi metala u slu€aju ¢eliénih okvira) za
konstrukciju okvira,

* koristi veliku koli¢inu drvne grade.

Mnogo je vrsta
gradevina

od slame

koje koriste
kombinacije
navedenih
tehnika ili
Koriste nove
ideje.
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Metoda zidanja s balama

Ovdje se koriste bale kao da se gradi obi¢an zid od
cigle, s cementnim mortom koji ih drzi zajedno. Bale
su postavljene u vertikalne stupce, tako da beton,
ustvari, formira stupove izmedu svakog stupca. Cijela
gradevina je ozbukana cementnom Zbukom izvana
i iznutra. Danas se rijetko koristi zbog poznavanja
jednostavnijin metoda.

Prednosti:
- vrlo je uspjesna i prosla je sve zahtjeve koje posta-
vljaju regulative o gradnji u Kanadi.

Nedostatci:

= jziskuje naporan rad,

 koristi puno cementa,

. psjetljivost na viagu uslijed uporabe cementne Zbu-
ke na slamnatu podlogu,
spada u kategoriju "neveselin” metoda gradnje.

Ostali aspekti gradnje

’ Prvi sioj bala
pomocu bala slame edirite o

Prethodno opisane metode odnose se na vrstugradnje  "@Z/N€ tia za
zidnih konstrukcija drukéijin od metoda i materijala najmanje 225
na koje smo navikli u 21. stolje¢u. Svi ostali aspekti mm i ostavite
gradnje ostaju isti, uklju¢ujuci postavijanje instalacija, 450 mm
struje, krovista itd. Najvece razlike, kao sto je prije
spomenuto, mogu se primijetiti pri dizajnu temelja, = i
vrsti materijala za gradnju zida i vrsti fasada | sbuka,  Za@SHIl zidove
Posto je 'slama prozraéan materijal, najbolie Od kise.
funkcionira s materijalima sliénima sebi. Uobicajeno
je dizajnirati temelje koj ne zahtijevaju uporabu ceme-

nadstresnice da
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ko je cement negdije i koristen, potrebno je
h, kako bi se otuvala slama, umetati razli-
ale, najcesce drvo, te uklopiti drenazu u
=I . Takoder, cementne Zbuke (kao i fasa-
mazi od gipsa se ne koriste. Umjesto njih, pri-
_setrad}cianama vapnene ifili zemljane fasade
@, Vetina kuca od bala slame, bilo kojeg tipa
ccijie, ozbukana je izvana | iznutra tako da
2 lzgledaju vrlo sliéno tradicionalnim seoskim
icama debelih zidova. Te$ko je prepoznali da su

e od slame! Kad je vanjska vodonepropusna
r-ﬁna zavrsena, obavlja se nekoliko, vrlo bitnih
: ra gasenim vapnom, $to se, kao i kod drugih
_ m;anm kuéa, ponavija svakih nekoliko godina (pogle-
~ dajte odjeljak o Zzbukama, str. 53-63)

Trajnost

Zbog |ednostavnosti same bale slame, moguce je
lzgraditi gradevine &irokog izbora konstrukcija i razli-
¢itih svojstava; od slamnate kolibe koja ¢e trajati 10
godina do kuce od slame za vise stotina godina.
Gradenje pomocu bala slame jos uvijek je relativno
nov koncept pa su neka podruéja dizajna jos uvijek
eksperimentalna. U Velikoj Britaniji najstarije zgrade
postoje tek desetak godina, a one najranije bile su
gradene u eksperimentalne svrhe. Ipak, danas su
u izgradnji obiteljske kuée, Skolske ucionice, uredi
javnih sluzbi, kao i brojne privatne kuce, uredi, ateljei
| garaze.

Nijednoj gradevini od slame u Velikoj Britaniji nije
odbijena gradevinska dozvola zbog toga Sto bi
bila gradena od slame ili zbog pitanja trajnosti.

Kljuc trajnosti
kuca od slame,
kao i kod
drugih, lezi u
dobrom dizajnu,
tocnosti u
detaljima,
kvalitetnoj
izvedbl, te
odrzavanju, po
potrebi, kroz
njihov cijeli
Zivotni vijek.
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Karakteristike
bala slame

Priroda slame

Ako slamu ostavimo na polju, izlozenu kisi, ona ce
ubrzo postati preteska za manipulaciju zbog zasi-
cenja vodom, te se vise nece moci iskoristiti, osim
kao nastir (mal¢) za drvece. Medutim, ako pravilno
poslozimo veliku koliéinu bala, podignemo ih od tla,
te konstruiramo dobar pokrov, izdrzati ce vremenske
(ne)prilike, a vanjski ¢e se rubovi osusiti jednostavno
kao Sto su se i smocili. Stariji poljoprivrednici ¢e
potvrditi da je to nacin na koji se slama (a i sijeno)
tradicionalno skiadisti na polju. Prvo bi podigli bale sa
zemlje, obicno zrtvujuci jedan sloj bala polozen na dnu
(koji bi se kasnije bacio ili iskoristio kao nastir), a ostale
bi pravilno poslagali sa slamnatim krovom na vrhu.
Stranice bala bile bi izlozene Kisi i vjetru, no to nije
bic problem. Slama ne upija vodu u sebe kao beton.
Biti ¢e mokra onoliko duboko koliko snaga vjetra u nju
nanosi kisu. Kad kisa stane, prirodno kolanje zraka

ili vjetra oko bala osusi slamu. Ovaj ciklus mo&enja |
suSenja ne oStecuje bale.

Kako izabrati dobru
gradevnu balu slame

Trebale bi biti suhe, dobro sabijene i zategnute
vrpcama, jednake po veliéini | prakticki bez ostataka
klasja i sjemenja. Ne smiju biti vlazne, te ih se mora

lzuzetno je
vazno sprijeciti
vliazenje
sredista bala
slame, jer se
nece moci
dovolino
osusiti ako

bi se koristile
u gradnji.
Viazenje
vanjskih
stranica bala
obiéno ne
predstavija
problem.




iiti od viage tijekom procesa gradnje. Razine vla-
koje osiguravaju prevenciju razvoja gljivica i
akterija su sliedece:

sadrzaj vlage ne smije prije¢i 15%
il
a vlaZnost zraka u bali ne smije prijeéi 70%

Trebale bi biti $to je mogucée guscée i kompaktnije. Stroj
| za baliranje bi trebao biti podesen na maksimalno
rmﬁartja 5to u praksi znaéi da bale sadrzavaju jednu
freéinu vise slame nego obiéno. Tezina bi im trebala
biti od 16 do 30 kg.

Trebale bi biti otprilike dva puta duZe nego Sto su
Siroke, te 5to vece. Vecina strojeva za baliranje proiz-
vodi bale Sirine 450 mm, visine 350 mm, razli¢itih dulji-
na od 900 do 1125 mm, iako neki strojevi rade 500
mm Siroke | 360 mm visoke bale. Velike bale slame
dimenzija 240x90x60 cm takoder se mogu koristiti,
te su osobito pogodne za gradnju ekstremno velikih
prostora kao Sto su skladista. Trake moraju biti vrlo
zategnute, tako da je tesko provuéi prste ispod nijih,
frebaju biti smjestene 100 mm od ruba bale | ne smiju
kiizati preko kutova bale. Trake mogu biti ispletene
od presanog polipropilena, agavinog vlakna (sisal),
konoplje, ali nikako od metalne Zice.

Tip slame nije bitan sve dok se postuju navedene
specifikacije. MoZe se koristiti slama rize, psenice,
jecma, zobi, itd. Slamke trebaju biti minimalne duzine
od 150 mm; preferira se duZina od 300 do 450 mm.

Ne mijeSajte slamu sa sijenom ili travom. Slama su
pokosene mrtve stabljike Zitarica. Iz nje je prakticki
uklonjeno svo klasje i zrnje, i ne sadrzava lisce ili
cvietove. Ona je prilicno inertan materijal, sa sli-
€énim kemijskim svojstvima kao i drvo. Priliéno
se teSko razgraduje, razgradnja obiéno zahtijeva
dodatak nitrata. Sijeno su, s druge strane, trave

Bale su obicno
pravokutnog
oblika, s dvije
vrpce, dugacke
oko jedan
metar,
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pokosene u vegetaciji, s mnogo hranjivih tvari
(lisce, cvijece, itd.), koje su sa svrhom ostavijene
u njemu. Sijeno se lako razgraduje kad organska
tvar pocinje truliti.

Starost slame nije relevantna sve dok su navedeni
uvjeti ispunjeni i dok je praviino skladistena. Trebalo
bi se striktno pridrzavati svih navedenih uvjeta, bez
obzira koriste li se one za nosece zidove ili za punjenje
zidova.

VazZno je znati veli¢inu bala koje ¢ete koristiti prije
odredivanja konacnih dimenzija, temelja, zidnih
greda, itd.

Bale mogu varirati po duljini, od dobavljaca do doba-
vljaca, pa i u samoj isporuci, $to ovisi o vje&tini trakto-
rista i jednoliénosti polja u smislu je li slama pokupliena
ujednaceno pri baliranju.

U praksi, oslanjanje na poljoprivrednika o info-
rmaciji o duljini bale, nije najsretnija opcija. Pored toga,
trebali bi ste se uvjeriti da je slama balirana suha, te
odrzavana suhom tijekom transporta i skladistenja.
Mnogo je bolije pogledati bale neposredno nakon
zetve i pritom utvrditi prosjeénu duljinu bala. Najbolji
nacin da to utvrdite je sljededi: poredate deset bala u
niz, tijesno spajajuci krajeve, izmjerite cijelu duljinu,
podijelite s deset | dobijete prosjetnu duljinu (skoro je
nemoguce precizno izmijeriti duljinu jedne bale). Ako
ipak primijetite da isporuéene bale nisu oéekivane
duljine, to nije nepremostiv problem. To samo znagi
da je potrebno nesto vise rada pri oblikovanju bala
kako bi ste ih uklopili, Sto je jednostavan posao i ne
zahtijeva previse vremena.

Kako ¢e gradnja slamom uzimati sve vise
maha, bit ¢e dostupnije i prikladnije bale slame. U Veli-
koj Britaniji vet postoje veletrgovei s ponudom daobrih
gradevnih bala.




ji prodaju bale po teziniimat ée kvalitetnije
ji ih prodaju po komadu.

€ :Eéﬁisiagati slamu u bale ujednacenih
ndmah spremnih za trziste. Kako

priviednika, direktno s polja, kako bi se izbjegi
i troskovi prijevoza. Tu je uocljiva i minimalizacija
ecaja fransporta na okolis. Ako ih viastoruéno sku-

. Uzsvﬁf u obzir da je za prusje&nu trosobnu
kuéu potrebno oko 400 bala, materijalni trosak za njih
iznosi samo 2 000 kuna!

Cak i pri kupnji od veletrgovaca s dostavom,
bale ¢e vas kostati u prosjeku 15 kuna svaka, &to ée
_l" dici cijenu 400 bala na 6 000 kuna. (Naravno, ta ée
~ cilena vjerojatno porasti kako ¢e rasti i potraznja za
H’a!iﬁanu slamu kao gradevni materijall)

- Usporedimo to s materijainim troskovima izgradnje
~ kuce iste veli¢ine od cigle i betonskih blokova:

400 bala velicine 1.1 m x 0.35 m = 154 m*®

Moderni zidovi od betonskih blokova sa fasadnom
ciglom gradeni su od:

blokova veli¢ine 0.45 m x 0.225 m ukljuéujuéi 2buku
= 0.10125 m?® po komadu,

cigla velicine 225 mm x 75 mm ukljuujuéi Zbuku
= 0.017 m? po komadu




Za unutrasnju povrsinu zida trebat ce nam:
154 m? / 0.10125 m® = 1521 betonski blok

Za vanjsku povréinu zida trebat ¢e nam:
154 m? / 0.017 m? = 9059 cigli

Ako je cijena bloka 4.60 kn po kom, a cigle 3 300 kn
za 1000 kom, troSak za njih iznosi:
(1521 x 4.60) + (9059/1000 x 3 300) = 36 591 kn

Dakle, prva financijska usteda pri gradniji tipicne
trosobne, dvokatne kuce, koristeéi slamu umjesto
blokova i cigla iznosi otprilike:

36 591 - 6 000 = 30 591 kn

Uz ove tro8kove, treba pribrojiti i cijenu rada dvojice
zidarskih majstora i dva pomocna radnika pri gradniji
zidova od cigli, tjekom otprilike Sest tjedana do
zavrSetka gradnje i to usporediti s gradnjom pomocu
bala slame (ukljutujuci deset neiskusnih volontera i
jednog instruktora u trajanju od otprilike dva tjedna).

Razina ustede koristenja slame kao nosivog
konstrukcijskog materijala, umjesto opeka i blokova,
raste proporcionalno veli€ini gradevine.

lako gradnja zidova objekta predstavija otprilike
samo 16% ukupnih troskova cjelokupne gradnje, 30
000 kuna je primjetna usSteda za svakog privatnog
graditelja, a jo$ je znatajnija za gradevinske tvrtke
koje grade veci broj objekata. Povrh toga, pri gradnji
pomocu bala slame, vrijeme rada se silno reducira
jednom kad se radnici upoznaju s materijalom, a uloga
instruktora postane suvisna. Nadalje, uporaba bala
slame utjete na izvedbu temelja s manje materijala jer
je tezina slame u prosjeku 65% manja od tezine cigli,
a ima vecéu nosivu povrsinu, kojom se opterecenje
disperzira.

Mozete li si priustiti da NE gradite slamom?




- __felj'ni plano Vi
izgradnje

slite kako biste Zeljeli da vam kuca od bala sla-
me izgleda | kakvomn atmosferom da zraci njezina
unutrasnjost. Pokusajte zaboraviti sve &to znate o
asu gradnje | zamislite svoj idealni prostor, makar
seto mozda &iniludim! Prionite radu uz uvazavanje
praktiénih ogranitenja bala slame, nastoje¢i ostvariti
5to Je moguce vise od vaseg sna.
~ Dizajnkuéaod bala slame obiéno je jednostavan
ielegantan. Baziran je na izvedbi s (montaZnim) bloko-
vima i zbog toga se razliciti elementi konstrukcije mogu
lagano izgraditi iz inicijalnog oblika | dimenzija temelja.
Svaka sekcija kuée jasno komunicira s drugima i iz
istog osnovnog plana moze se lako dizajnirati mnostvo
razlicitih kuca.

Za obiteljska prebivalista, najbolja bi opcija bila
da sami viasnici-graditelji mogu dizajnirati svoje kuce.
Nacin sklapanja kuce od bala slame je jednostavan.
Slijedi principe zdravog razuma te je u¢inkovit. Koriste-
¢i ovaj priruénik, ne biste trebali imati poteskoca pri
ostvarenju konstrukcijskin crteza i uporabi opisanih
metoda za bilo koji tip obiteljskog prebivalista.

Jednom kad odlu€ite za 5to je namijenjena
gradevina, kako ce izgledati i koji ¢e dojam ostavljati,
zapocnite crtati skice vaSe kuce. Procitajte sekciju o
prirodi slame.

Trebali biste poceti planiranjem poloZaja bala u
prvom sloju zida.
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Nacrtajte oblik gradevine koji zelite, kao da je gledate
odozgora - to je TLOCRT. Nacrtajte oblike bala, njihove
Sirine i duzine.

sjever
q_ e e o e )
f PROZOR =
i"'l | |l
‘—11 L istok
|
zapad |
" TLOCRT BALA VRATA
i
}
VRATA 1:_1
1 prozon PROZOR '
,! e e e O —-|,
A ey [T ] e T SR T SR T TR
jug

Zamislite sada da gledate gotovu gradevinu, stojeci na
zemlji gledajuci na sjever, jug, istok i zapad. Nacrtajte
izgled gradevine koju vidite iz svakog smjera, ponovno
naznacujuci polozaj svake bale, gdje prelaze u kutove
ili se svijaju itd. To su BOKOCRTI.

|z preciznog nacrta bala mozete izratunati
koliko bala trebate, koliko kolCica od lijeske, spojnica
(u svakoj bali koja mijenja smijer, dvije po bali od
cetvriog reda) te koli€inu ostalih materijala. Mogu se
izraditi | detalji temelja, prozora, prvog kata i krova.
Sada imate osnove za crtanje vlastitog nacrta koji ¢e
vam sluziti za dobivanje dozvola za gradnju.

Neka pravila dizajna:

a) prije nego nacrtate zavrsni projekt i finalizirate dime-
nzije i pripremite temelje, trebate znati dimenzije
bala koje cete koristiti, jer one mogu znacajno
variratil

b) nacrte bala trebalo bi napraviti s ukupnim brojem
bala koje ce se koristiti

¢} nemaojte imati mjesta u zidu (osim pr. pored prozora)
koja su manja od polovice duljine bale

EE|




Vié :: ratnil:r dimenzija bala.

18 nosecih zidova, zidovi ¢e se slegnuti kad
2 bude polozena na njih, Sto se mora omo-
li ostavljanjem razmaka iznad prozora i vrata koji
ysnije popunjava. S dobrim gradevnim balama,

{ereta polozenog na nijih.
" BOKOCRTI BALA
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TEMELJI

Uvod

Da biste izgradili bilo kakvu kuéu potrebna vam je
neka vrst temelja. To moze biti jednostavan prirodni
temel|, pr. kamena podloga, tvrda glina, zbijeni Sljunak
ili pijesak. U 21. stolje¢u uobiéajeni su umijetni temelji
poput betona lijevanog u kanale i kalupe. Buduéitemeli
moraju nositi teZinu zidova te ostala opterecenja kao
sto su podovi, namjestaj, krov pa cak i snijeg zimi,
vazno je znati kakav je tip podloge na mjestu gradnje.
Razliciti tipovi tla nosit ¢e razlicite tezine. Kamena
podloga, primjerice, nositi ¢e mnogo vece teZine nego
meka glina. S druge strane, ako povecéate povrsinu
koja nosi teret na mekoj glini, slicno noSenju cipela za
snijeg na snijegu, to moze biti dovoljno da tlo podnese
tezinu kuce. Za manje gradevine konstruirane od la-
kih materijala ocito je da nema potrebe za gradnju
masivnih umjetnih temelja na bilo kojem tipu tla. Isto
tako, za masivne objekte na kamenoj podlozi, veliki
su temelji suviSni. Gotovo sve gradevine starije od
200 godina imaju prirodne temelje bez ili s vrlo malo
umjetnin materijala. Eventualno su koristili veée kame-
nje (stijene) pri dnu zida, izvevsi ih tako da su bili nesto
Siri od samog zida. U svim slucajevima uklonili bi
povrsinski sloj zemlje (plodni dio tla) i kopali do tvrdeg
sloja. Kako su znali izabrati najbolja mjesta za gradnju,
cesto nisu morali kopati vise od 10-ak centimetara.
Postoje stotine tisué¢a kuca, koje su jos u uporabi, pri
Cijem bismo iskopavanju otkrili prirodne temelje, tlo,
vec na 15-ak centimetara, a koje su opet stabilne i
sigurne. Danas na nesrecu, postoji mnostvo zabluda
u vezi s gradnjom temelja, 5to mozemo djelomice
zahvalili porastu popularnosti cementa | betona. Na
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Jednokatna
konstrukcija,
izgradena
nosecim
Zidovima od
slame, nece
trebati temeljni
sloj siri od
Zidova kako
bi bila ¢vrsto
utemeliena.
To znaci da
nema potrebe
zZa dubokim
rovovima
punjenim
betonom.




fevine moraju imati betonske temelje, usprkos
na o suprotnom koji nas okruzuju, Kroz uéenje

koliko je to moguce. Nema potrebe za komplici-
ranjem, treba samo shvatiti Sto Zelimo postici i
donijeti izbor na temelju poznavanija razlicitih me-
ﬁm-koﬂrna mozemo ostvariti cilj.

Dakle, temeljima zelimo posti¢i &vrstu, stabilnu bazu
koja distribuira teZinu svega to je izgradeno nad njom
na tlo podioge. Takoder, Zelimo biti sigurni da nece biti
neravnomjernog slijeganja tijekom gradnje.

Ako pogledamo tezine razliGitih materijala,
primijetit cemo da odabir slame za zidove ima velik
utiecaj na izbor i cijenu temelja.

Za usporedbu:

1 m? cigle = 212 kg

1 m*® blokova = 197 kg

1 m® slame = 75 kg

Iz ovoga vidimo da je slama 65% laks$a od cigle i 62%
lak§a od betonskih blokova.
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Vrste temelja za gradevine
od bala slame specificnih
za umjereni klimatski
pojas

Kako smo shvatili svrhu prirodnih | umjetnih temelja
(pruzaju évrstu i stabilnu podiogu na kojoj ¢éemo graditi
kucu), trebali bismo usmijeriti paznju na posebne za-
htjeve materijala kojim gradimo zidove, to jest slame.

Dno bala slame mora uvijek biti suho u zidovima gra-
devina. To zna¢i da mora biti doveljno dignuto od tla
kako bi se sprijecila Steta od prskanja kise koja se
odbija od tla, te se moraju osigurati naéini uklanjanja
vlage koja se ipak pojavi na dnu prvog sloja bala.

Obje postavke mogu se postici koriste li se odvodni
temelji. Postoje i drugi razlozi za njihovo koristenje.

Zasto koristiti odvodne temelje?

« Oni su odoljeli ispitu vremena te su iskusana i testi-
rana metoda. Neke od najstarijih tradicionalnih
gradevina u Velikoj Britaniji i Irskoj, mnoge starije

i vise od 400 godina, izgradene od smjese ilovace
I slame, imaju odvodne temelje. Postoje znacajne
bl sliénosti u svojstvima gradevina izgradenih od smje-
j se ilovade sa slamom i onih od balirane slame, pa
| moZemo koristiti tradicionalna znanja za osvjezenje
| danasnjih vie&tina.
4 * Razumno je da se u cesto vlaznom i vjetrovitom
:' podneblju Velike Britanije | Irske Kkoristi ovaj tip
temelja kao znacajna zastita od zestine vremenskih
uvjeta. Ako vlaga prodre u slamnate zidove, lagano
¢e migrirati prema balama na dnu, gdje ce i ostati i
ostetiti zid ako temelji nisu odvodni.

—————
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rov punjen sutom i kamenjem ¢&ini kao
amjenska opcija za beton.
o dizajnu, odvodni se temelji mogu jeftino

! _éluanja

:ﬂ}zajn temelja mora biti ukljutena neka metoda
kojom Ge se zidna greda i krov sigurno priévrstiti na
temelj. Time se sprieGava da snaZni vjetrovi odnesu
ov. Postoji vise nacina da se to postigne:

' Metalno ili plastiéno remenje moZe biti polozeno ispod
tmna!;a U plastiénoj cijevi U-profila (radi zastite). Ono
“zatim moze biti prenijeto preko zidne grede, kad je
slama vet pozicionirana, te napeto i priévrsceno
‘koptama ili nec¢im slicnim.

Sidreni vijci mogu bit pricvrééeni na temelje il smjesteni
u samim temeljima kako bi se na njih vezao plasticni
remen. Remenje se moze pricvrstiti za drvene bazne
grede koje su poloZzene na vrh temelja.

Pricvrscivanje okvira vratiju i ostalo

I Za elemente poput okvira vrata, koji se spajaju direktno
na temelje, mora biti pripremljen spoj. Konstrukcijski
okviri na kamenim | betonskim temeljima obiéno
se pricvrscuju sidrenim vijcima. Takoder se mogu
pri€vrstiti na drvene bazne grede,
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Vrste temelja

Drvena podna resetka s (lokalnim)
kamenjem

Prednosti:

Ovo je skoro idealni odabir temelja, iz sljedecih

razloga:

= u potpunosti je nacinjen od prirodnih materijala,

» kamen ne mora biti nov,

* izgleda vrlo lijepo,

 lako se gradi ¢ak i bez prethodnih iskustava,

- ako se rastavi, svi se dijelovi mogu ponovo
upotrijebiti.

PodnoZje zida je gradeno barem 21 cm viSe od razine
tla zbog zastite dna slamnatog zida od prskanja Kise.
Nije potrebno sagraditi podnozje na drenaznom jarku
ako je tlo ispod kuce dovoljno stabilno da podnese
tezinu gradevine - kao kod kamena, Sljunka ili ¢vrste
gline. Ako tlo nije dovoljno drenazno, bilo bi vam
od koristi postavljanje plitkog jarka sa kamenjem ili

Sutom.
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rREMEK Ernsdu pods |
vadanapropusnog slojs

e od 25 mim
:WPUSNJ SL0d PODNE DASKE
NOSELI HETONSKI BLOK, POPRECNA PODNA GREDA

Wk 1 - 2 blaka da b se 150 = 50 rmm il vike

pesfigla wains oo 225 do a5t rm

VIESALD 24 POPRECNL

METALAA SIPKA PODMU GREDL

ROV 84 ZAIJENDM SUTOM
dubcs od 0 o 450 mm owisno o
dubinl zaavica

26 = Th mm razmaka (prostors za disane;
fzmedu tla | drm

&irira tomelja 350 mem

Prednosti:

+ jednostavna i brza izgradnja bez obzira na nedo-
statak prethodnih iskustava,

- relativno jeftina izgradnja, a betonski blokovi mogu
se | reciklirati.




Nedostatci:

* ruZnog su izgleda,

» materijali koji ostaju nakon ruSenja nisu bio-
razgradivi,

= postoji konstantna prijetnja proboja viage izmedu
betonskih blokova i svega &to je na njima, posto je
beton viazan materijal koji vuée vodu u sebe.

Stupni temelji

Odli¢an primjer temelja s manjim zadiranjem u okolis,
osobito primjenjiv na strmim terenima.

Primjeri stupnih temelja
ZI0 00 BALA

POPRECHNA PODNA GREDA

. _J__rwfa . _'_-‘_'5._"_:5:"
[, VODO-

NEPROPUSNI__ e

5L0d STRMO TLO
% ¥

T

T /ff e ol
/ )

1. DRVENI STUP f// //,-"ff /.-r"
1) telagralskl slup premazean 2, BETONSKI BLOKOWI
katranam na uzemljgnem (ponakad im jg patrebna =
keratfu ela nas b irulio Batonska podinga) 3. CIGLE

nil bstdngke) podioz

li weta] stijeni
Prednustl

dobro se nosi sa neravnim, nakosenim terenima,
jednostavno prilagodavajuéi visine stupova |l
balvana,

mali troSkovi izrade, Koristiti nizove stupova ili bal-
vana je mnogo jeftinije nego graditi trakaste temelje
bilo koje vrste (trakasti temelji imaju rovove ilifi
kalupe napravljene po dimenzijama i obliku zidova
gradevine),

36 |




iti korisni podrumski prostor ispod kuce,
ukcija ovog tipa temelja relativno je laka i ne
1 neku posebnu struénost,

no o koristenim materijalima, temel] moZe biti

kim slu¢ajevima suzuje izbor dizajnerskih mo-
-E‘tii

Temelji od betona lijevanog u kalup

je naéin postao popularan u 20. stoljecu i jos je

rednosti:

« to e standardna metoda s kojom je vecina graditelja
~ dobro upoznata,

~ « ako se izvodi po smjernicama zadovoljit ce uvjete
gradevinskih regulativa,

~ + uz uporabu strojeva postupak je brz i jednostavan.
Jednom kad su pripreme gotove, dovoljan je jedan
dan da se temelj postavi, 5to je osobito pogodno na
velikim gradilistima.

uzviganja od 50 mm
moEe bt izvedeno dryom




Nedostatci:

stvara se trajni problem viage na spoju izmedu sla-
me i betona. Cak ni uporaba vodonepropusnog
sloja ne rjeSava taj problem u potpunosti. On
zasticuje slamu od uvijek mokrog betona, ali sam
vodonepropusni sloj stvara povrsinu na kojoj ¢e se
skupiti viaga iz zidova, ako je ima! Odvodni temelji
su puno bolje rieSenje. Rjesenje moZe biti i dizanje
bala od vodonepropusnog sloja na drvene grede,

» ekoloski skupa metoda, jer proizvodnja cementa
zahtijeva mnogo energije kao i njegov transport,
da bi, kad izgubi svoju svrhu, ostao nerazgradiv u
prirodi,

* trosak je puno veci nego Sto se cini. Ucestala je
zabluda da je polaganje betona jeftino, ali se mno-
go rada utroSi na prethodne pripreme da bi se
beton uspjesno postavio. Koli¢éina uloZenog rada
na pripreme veca je kod slamnatih kuéa zbog
potrebe da se temelji dignu iznad nivoa tla, te
namjestanja metalnih Sipki u beton u razmacima
koji ¢e odgovarati balama,

* izvedba bi mogla biti prekomplicirana za svrhu kojoj

je namijenjena,

ako radite sami, posao je naporan i tezak!

ruzno izgleda.,

Temelji od automobilskih guma
napunjenih nabijenom zemljom

Dobar izbor ako na raspolaganju stoji ekipa volontera.

Prednosti:

- vrlo se lako konstruira. Ne zahtijeva prethodno
Iskustvo,

- prakticki ne koSta nista. Rabliene automobilske
gume mogu se besplatno prikupiti kod vecine auto-
mehanicara ili u garazama,
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materijali kojih se inace tesko rieSava na
vatljiv nacin,

sbe za koristenjem vodonepropusnih
a, buduci su same gume nepropusne,

ava vrlo zabavno druZenije prilikom gradnje!

*Mogu biti poloZzene
u nizove il u stupce
na intervale.

A ntenzivan rad, sto znadi da je skupo ako

~gamorate platiti,

 najbolje bi bilo da su gume iste veligine. Moglo bi

biti tesko sortirati ih kad se viasnik garaze Zeli rijesiti

svega kad mu se pruza prilika,

« gume nisu biorazgradive,

* gume ruzno izgledaju. Trebat ¢ete ih oZzbukati izva-
na da bi izgledale lijepo.

LESKDY STRSAK

BALA

TEOLACIIA vedoneprapusnn
W Bl | Rupaonie, A oskalm
prosteriama issunjens: slamam

ﬁ POPRESHNA PODNA GREDA
i 150 = S0 mim & podnim dagskama

nabljenc ZDAMICTM 1| GLINDK
u sraakEtu gumea SITHIESLIUNAK

POVISENJE ad 50 mm A dranail

POONGEIEDD.  ———m 3
AUTOMOBILSKH GURMA
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Sirina temelja

Temelj ne mora biti Sirine slamnatih bala. Bale slame
su Siroke 450 mm, no posto su rubne stranice bala
nakosene i nepravilne, vanjskih 50 mm s obje strane
ne nose teret. To znaci da temelji ne moraju biti Siri od
350 mm. Nadalje, kad je slama namjestena, ona se
okrese da bi se dobila solidnija, ujednacena povréina
za zbukanje, to opet smanjuje Sirinu bala. lzvedba
ce ovisiti o specifitnim detaljima Zbukanja. Svejedno
ne bi bilo dobro izgraditi temelje Sire od slame,
jer bi se time omogucilo zadrzavanje vise vode na
njima, koja bi opet mogla prodrijeti u bale kroz nji-
hovo dno.

Navedeni tipovi temelja uspjesno su koristeni pri gra-

dnji kuca od slamnatih bala u Velikoj Britaniji i Irskoj.

Moguce je kombinirati metode izrade temelja. Vazno

u—:- samo slijediti osnovne principe:

DIZANJE bala od tla (za najmanje 21 cm, pozeljno
45 cm),

+ PRICVRSCIVANJE bala za temelje (pozeljno lje-
skovim strscimaili alternativno metalnom nasiljenom
Sipkom),

PODIZANJE bala zanajmanje 25 mmodrazine poda
u svakoj prostoriji sa vodovodnim instalacijama, tj.
u kuhinji | kupaonici,

ZASTITA bala od vlage odozgora | odozdola.

uzbudenosi
uzrokovana
trenutcima
inspiracije pri
radu sa slamr
~ Simptomi sy
vidlfivi u svim
timovima Gim
se shvati brzig
kojom zidovi

rastu.




odizanje zidova

| nosecih zidova:

jece gradevine cetverokutnih i pravokutnih oblika

Gim zidovima, bit ée od koristi upotrebljavati
e kutne grede, da bismo osigurali vodilju po

:H&H okviri za vrata évrsto su pricvrséeni za
ilibazne grede prije polaganja slame. Prozorske

Sildl Heg .
FanpHUE

Kod zidova sa konstrukcijskim okvirima:
\Ovisno o vrsti konstrukcijskih okvira, okviri ne moraju
biti skloplieni na mjestu gradnje, pa se mogu samo
namjestiti na temelje dok su oni spremni. Svi se okviri,
‘ukljuéujuéi privremene grede i potpornje, postave
prije namjestanja slame. Krovna konstrukcija je tako-
der izgradena, sa filcom ili impregniranim platnom
pricvr&éenim letvicama, ¢ime je osigurana zastita od
kise, dok se zavrsno pokrivanje krova ostavlja za po-
sliednju fazu, nakon namjestanja slame, osim ako je
krovni pokrov lagan, pr. od Sindre. U tom sluéaju filc
nije potreban.

Smjestite baznu gredu na temelj, ako ju koristite, kao
| podne poprecne grede. Privrstite ljeskove strSke u
baznu gredu, osim ako nisu ve¢ ugradeni u temelje.

Pripremite bale za uporabu (ako je potrebno) kida-
juéi sredista na svakom kraju dok ne stvorite ravnu
povrsinu. Time osiguravate da, kad se bale sloze
zajedno u zid, ne bude ikakvih rupa ili zraénih dze-
pova koji bi kvarili izolacijska svojstva.
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Prvi sloj bala mora biti namjesten polako i pazljivo
jer predstavlja obrazac po kojem ce se razviti zidovi.
Vazno je osigurati da je uzvisenje bale od temelja
precizno na obje strane podnoZja zida te da se plan
polaganja bala precizno slijedi.

Bale se spajaju kao divovske cigle, a bala
drugog sloja ravnomjerno opkoracuje spoj izmedu dvije
nize bale. Radite od fiksiranih toCaka prema centru
svakog zida. Najprije poloZite bale u kutove i kraj svih
stupova okvira. Bale se trebaju probrati kako bi dobro
prilijegale, bez pretjerano tijesnog namjestanja.

Ne zaboravite ostati sabrani, raditi zajednicki, i
budite svjesni §to rade ostali timovi na njihovim
sekcijama zida.

Oblikovanje bala

Uvijek e biti nuZno oblikovati bale u bale prepolovijene
napolaiubale podesene da ispune odredene praznine.
To se moZe lako izvesti koristenjem balirne igle te
opasivanjem trakama obje buduée polovice bala,
prije rezanja originalnih traka. Pokusaji da se to ucini
unaprijed sa strojem za baliranje nisu bili uspjesni. U
praksi je teSko proizvesti bale jednakih velicina, a sa
kraéim balama je jos teze. Uz iskustvo, potrebne su
dvije osobe da u pet minuta oblikuju balu - 5to je vrlo
brz proces! Uvijek ih oblikujte tako da budu malo manje
nego 5to otekujete. Tu uzimamo u obzir tendenciju da
dok patite od balomanije, silom Zelite postaviti jos jednu
balu u prazninu, jer ste “potrosili” vrijeme pripremajuci
je. Sto je zbog fleksibilnosti slame vrlo lako izvedivo.
Ipak, to bi skoro uvijek rezultiralo poremecajem zida
na nekom drugom mijestu, najéesée u najblizem kutu,
ili na balama kod stupa okvira za prozor. Nemojte se
predati iskuSenju - radije budite precizni nego brzi.
Pazite na vase kolege, te ih ohrabrujte da i oni prihvate
smiren | umjeren pristup.




la je jednostavno orude sliéno divovskoj “igl
ali s dvije rupe na krajevima u koje ulaze

posla. Budite oprezni da se ne biste previse
li. Balu okrenete na bok, jedan kraj dignete na
inicu, i tada skocite na nju! Slama u sredini bale
se prilicno lako pomice s obzirom na trake. Pazite da
ne svijete bale previse kako s nje ne bi skliznule trake.

:--‘::-,

Uévrséivanje bala
' 'Kod nosecih zidova:

Kod svake radikalne promjene smjera, pr. u kutovima,
- bale se moraju pribiti ljeskovim cbrucima ili Zeljeznim
~ sponama. To se moze izvesti ljeskovim kolGic¢ima du-
gim 900 mm promjera od 25 do 32 mm.

Unutarnje priévricivanje:

Kad su zidovi visoki 4 bale, treba ih pribiti koléi¢ima od
lijeske. Ti kol¢i¢i zidu daju cjelovitost, tako da svaka
bala funkcionira s ostalima, a ne samostalno. Kol-
¢ici su dugacki koliko i visina éetiriju bala, manje 50
mm, §to iznosi 1.38 m, s promjerom od 38 do 50 mm.
Trebaju biti ravni, zasilieni na uzem kraju i bez velikih
kvrga. Po bali dolaze dva koléi¢a, ubodenih odozgor
kroz srediste bale tako da se preklope s ljeskovim
strscima koji strSe prema gore iz temelja. U petom,
Sestom i sedmom sloju bala, koriste se kol€ici jednake
duliine, gradedi tako niz preklapajuéih koléica kroz
cijelu zidnu konstrukciju. Zidovi jednokatnih kuca ili

Ako je ikako
moguce,
izbjegavaijte
uporabu metala
u zidovima,

jer kao hiladan
materijal na
sebi kondenzira
viazni i topli
zrak iz kuce.
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prizemlja obiéno su visoki 6 ili 7 bala, 5to ovisi o obliku
temelja i tipu ugradenog poda. Na prvim je katovima
visina zida najéesce 3-5 bala, no moze biti i visa.

Kod zidova s okvirnom konstrukcijom:

Vanjsko pricvrscivanje:

U ovome slucaju letvice ili motke idu od bazne grede
do zidne grede u jednom komadu. (Sjetite se istesati
i ostri¢i slamu, kao pripremu za Zbukanje, prije nego
su motke namjestene - tako se zadaca strizenja izvodi
lak$e ibrze.) Letve su smjeStene eksterno na bale, opet
po dvije po bali, na unutrasnjoj i vanjskoj strani zida,
razdvojene oko 50 cm te jedna nasuprot drugoj. Wtori
su urezani u slamu alatom sliénim ¢ekicu s kandzom
za vadenje Cavala, tako da su poravnati s motkama.
Parovi motki na obje strane zida su povezani kroz
slamu na svakom sloju bala s balirnim trakama, te su
priévréceni za baznu i zidnu gredu vijcima i cavlima.,
Kad su namjestene, motke se zamataju jutenom ili
konopljinom tkaninom koja pruza prijemcivu podlogu
za zbuku. Motke mogu biti od lijeske, a letvice ispiljene
od mekog drva.

Sirina od 350 do 450 mm
ovisno o Izbom dizajna

Supliine Ispunjens slamam
radi lzolacije

uparabljen
50 %100, 1

VANJSKA SPERPLOCA
debljing 11-18 mm

UMETAK U OKVIRU OD

GREDA s rupama promjera
30 mm, dvije po bali za

ljpskove strike

VANJSKA SPFERPLOCA

DRVHA GRABA mofe bitl od ved

og drva (reciklirana)
50 ilr 225 mm




Iha ili krovna greda
pjana, tvrda, obodna greda koja stoji na vrhu
bala slame. Obi¢no se prethodno pripremi
a, radi lakSeg postavijanja, koji se évrsto
10 spoje kad su postavijeni. Dimenzije
de grede ovise o teZini krova koju ¢e nositi,
U zida, itd. Osim ilustriranog, mogu se koristiti

KROVNA GREDA

IZOLACEIA - nabijena slama

LJESKOV STREAK

WANJISKA ZIDMA MOTHA
protede sa punom duinpm zida

BALIRMA TRAKA

STASAK
| LIESKOVA ZIDNA MOTKA

amotang u jutenu thaninu
LIMETAK L DEVIAL 0D GREDA
BAZNA GREDA

VERMIKULITAZOLACIIA
VODONEPROPLISNI ELO

POCINGANI CAVL

RLUPE ZA CJEREMNJE

DREMAZNI SLIUNAK
BETONSKI BLOKOWVI
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Presjek kroz

Presjek kroz

ZID S LAGANOM OKVIRNOM KONSTRUKCIJOM NOSIVI ZID

NADSTRESNICA

Lvm = s i —

pramaza prosjeéno debala 18 mm i
ot o e g f}k‘ A
- VANJSKE LIESKOVE MOTKE
et pavezane kroz bale, dvije po UNUTARNUJI -k
ball izvana | dvije po bali iznutra 'ﬁ‘ﬁﬂfg:‘rl i ,..__i
gt 2 po ball :

G | e —

RUPE ZA
CJEDENJE

BETONSKO PODNQOZJE
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KROVNA GREDA
150 x 50 mm .‘1-

ZIDNA GREDA
150 » S50 mm s 12 mm
debelom Sparplodam

UNUTARNJI LJESKOVI KOLCICI s
promijera 38 mm ® 1 m duZine it

LJESKOVI STRSCI
u prvom sloju bala promjera
32 mm = 350 mm duzing

ZIDMA GREDA povezana
s popracnim podnim gredama

IZOLACILIA od zbijene slame

VAPNENA ZBUKA u2-3

LJESKOV STRSAK
BAZNA GREDA

VERMIKULIT ZA 120LACIIU

BETOMSK] BLOKOW
visokl 225 - 450 mm

VODONEPROPUSNI 5LOJ

DRENAZNI SLJUNAK




ozi uporabe zidnih greda:
g distribucije teZine krova ili poda iznad nje
ko na cijelu Sirinu zida, cijelim opsegom

anje krute obodne grede koja pruza
nje slamnatih zidova u jednakom obimu na
gradevini,

fiza pricvrsnu totku za opasivanje ili sidrenje
nelje, te drzi konstrukciju krova pri naletima

om kad je zidna greda namjestena, svi poreme-
oblika koje su zidovi pretrpjeli zbog njihove fleksi-
ti, il zbog balomanije, mogu se ispraviti. Tezina
 odmah pruZa veéu stabilnost zidovima. Potevsi
ud mjesta gdje je zid najbolje namjesten, zidove bi tre- oy
balo navesti u pravu liniju, a gredu pribiti s dvije lijeske U ovoyj fazi,
' po bali, promjera 25-38 mm, duljine 600 mm. desava se

dramaticna

_ : _ promjena u

- Slifeganje i kompresija stab;:vsﬁ o
- (7hjiani umjesto
(Zbﬂanj e) bala lelujave hrpe

U idealnom slucaju, za gradnju bismo koristili naj- koja podsjeca
- gusce bale u svrhu reduciranja efekta slijeganja bala na brod na
koje se pojavljuje zbog optereéenja od tezine drugih moru, zidovi
bala, podova i krova. Kompresija pri najboljim balama postajfu

za gradnju iznosit ¢e izmedu 12 i 15 mm (kod zida

visokog 7 bala). Prozori i vrata u konstrukcijama nose- .'zvanf* Edn.q
¢ih zidova bi iz tog razloga trebali imati, iznad njih, Cw*_'.stn
osta-viienu prazninu za slijeganje od 75 mm. Tijekom pouzdani za
slijieganja, praznina se odrzava preklopnim drvenim rad na njima.
klinovima (podlocima), ¢éime se razmak postupno
smanjuje kako se gradevina zbija. Takvi bi se klinovi
koristili na svim mjestima gdje se pretpostavlja pojava
slijeganja.
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Takoder je moguce namjerno zbiti zidove metodom
kompresije okvirom, koriste¢i gurtne u intervalima od
1 m uzduz zida, pricvrscene za ili kroz temelje, tako
da pruzaju jednak pritisak na zidove kroz zidnu gredu
koja ravnomjerno rasporeduje pritisak duz cijele Sirine
i duzine zida.

Vezivanje zida bala

Vezivanje se moze izvrsiti u ovom stadiju, a moze se |
pri¢ekati konstruiranje krova. Cesto je lakse potkresati
slamnate zidove prije priévrscivanja poveznim trakama
ili remenjem.

REMEN ZA POVEZIVANJE PLASTICNA CIJEV ZA ZASTITU

POLIETILENSKI ILI N
METALNI REMEN N

Krov

Dizajn krova za kué¢e od slame nije neuobicajen niti
osobito drukéiji nego za ostale vrste gradevina. Ono
bitno Sto treba uzeti u obzir za nosece zidove i zbijene
okvirne izvedbe je to da se teret postavlja koliko je to
moguce ujednaceno cijelim opsegom zida, a na to se




qu”u graﬂaviﬁa prije n jihmra pricvrscivanja.
'ov opterecuje crijepom, Skrilievecem, itd.
e mora paziti na ujednacenu distribuciju
ti da polovica krova ne bude pokrivena
prije druge polovice).

ée od slame trebaju dobar pokrov koji ée ih
vremenskih (ne)prilika. Velike nadstresnice
ezja slamnatih gradevina, osobito u podneblju
@ Britanije. Kao i tradicionalne kuée prekrivene
n, tako i slamnate kuée imaju nadstresnicu od
e 500 mm. Time vrhovi zidova dobivaju vrlo

dobn zastitu od kise.

Elektricne i vodoinstalacije

l"

st
=L

I
T

PQKLOPAC
PREKIDACA

KUTIJA PREKIDACA ZA SVIJETLO

STALUNI VOD

PODMETN| ELIN
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| kod ugradnje ovih instalacija nema bitnih razlika.
Elektricni se kablovi oblazu u plastiénu cijevnu oplatu
kako bi se osigurala §to vecazastitaod (jos neispitanog)
mogucéeg rizika zbog topline uzrokovane elektricnim
kablovima smjestenim u zidovima s izuzetnom termi-
¢kom izolacijom, kao &to su slamnati zidovi. Kablovi
mogu biti zakopani u slamu i ozbukani.

Ukoliko je mogucée, vodovodne se cijevi moraju
instalirati u unutragnje zidove koji nisu od slame, kako
bi se smanijio rizik od probijanja vode u slamu u slu¢aju
poplave. Metalne cijevi koje prolaze kroz slamnate
zidove ne bi smjele sadrzavati spojeve (¢lanke) vec
bi trebale biti obloZzene u vece plasticne cijevi cijelom
duzinom zida.

Zidne instalacije

Kuhinjski ormari, police, prekidaci i utiCnice, oprema
za kupaonicu, itd. mogu se pricvrstiti koristeci klinaste
drvene podloge ugurane u tijelo bale, koje pruzaju
évrstu podlogu za vijke i cavle. Te se pricvrsne podloge
moraju namjestiti prije 2bukanja unutragnjosti, no mogu
se, ako je nuzno dodati i poslije. (Jednostavno Cemo
ih locirati poslije Zbukanja, prethodnim postavljanjem
tavlica.) Kod okvirnih konstrukcija i okvirne motke
mogu posluziti u tu svrhu.




;_ifl" _g:_.!isﬁarzlran po, ako je moguce, §to é.lrnj povrsini.
. f 15 Najjadnc:stavnua rjeSenje za otvore su konstru-

' Pri oblikovanju tih okvira mora se uzeti u Dbzlr
dinjenica da ce se slamnati zidovi slegnuti pod tezinom
podova i krova. Nije moguce znati koliko €e veliko biti
slijeganje, jer to ovisi o gustoéi bala i veliéini tereta
kajim ih opterecujemo. U praksi je obi¢no dovoljno
?ﬁmm pa su izgradeni okviri 75 mm niZi od visine
nEsIagamh bala.

Osim u posebnim prilikama, konstrukcijski
okviri bi trebali biti visSekratnici dimenzija bale. Dakle,
vanjske dimenzije okvira mogu biti bilo to, od polovice
bale do 3 bale po Sirini, i bilo koji broj bala po visini
smanjeno za 75 mm da bi se omoguéilo slijeganje.
Okviri za vrata ne trebaju imati baznu kutiju kao &to je
ppisano za prozore. Umjesto toga stranice okvira stoje
neposredno na temelju pricvri¢ene u svom poloZaju
vijcima ili klinovima.

Stvarna velicina koristene drvene grade, oso-
bito za vrSnu kutiju, ovisit ¢e o tezini koju ¢e nositi.
Na to Ce utjecati dizajn zidne grede iznad nje, koja
moze djelomicno djelovati kao nadvratnik za prozore
ili vrata.
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Konstrukcijski okviri za prozore - kutije okvira za
vrata su Iste, ali bez bazne Kultije.

WVEMJISHA

SPERPLOCA

ciebljineg 12 mm zalijepljena
il pricvracena cavlicima

Suplline dobro napunjene slamom
#a IZ0LACIIU

DRVO 50 = 75,
104 il 150 mm

VIIC] 75 mm

Chydja pricvrstit] stranice
sa vrhom | bazom VIJCIMA od 75 mm

Sirina od 350-450 mm

ovisno o izabranom obliku Baza |e, kao | kutlja na vrhu,

takoder napunjena slamam

Postupci kod zidova s
konstrukcijskim okvirima

U ovom sluéaju, prozori i vrata imaju s obje strane
uspravne stupove koji idu od bazne grede do zidne
grede. Ove stupovi mogu biti razlicito oblikovani. Pri
vrsti gradnje sa stupovima i gredama koristi se €vrsto
drvo, a kod zidova s laganom okvirnom konstrukcijom
upotrijebili bismo stupove s utorom na vrhu, u koji se
smjesti zidna greda.




‘se priévrscuje tek nakon Sto se slama
postavi i ruéno zbije.
og nacina, prozori i vrata ne moraju Dbiti
‘duzina bale, ali se dizajnom mora osigurati
izmedu jednog ucvrsStenog stupa do
bude jednak cijeloj ili polovici duzine bale.
dolazi izmedu vrha prozora i zidne grede,
ra biti oblikovan tako da nosi punu Sirinu bale,
ostupku kod zidova s laganim konstrukcijskim
a treba racunati s tim da se zidna greda uklopi
g na stupovima.

UKASTENE GREDE
POKROVNA PLOCA 150 x 25 mm

SIPKA 84 M12 NAVOJEM SPOJEVI 5

POLOVICHIM PREKLOPOM

MEKD BRVO
150 x25 mm

B e
3
=
2
= |

104 mm BAZRMAKA Kol dopudta
armjestan]e bala ispod grede

b drvna grada produZena da
nost nadstresnicu

vising zida od bala
7-6 bala, manje 75 mm

—
_________'_—_::‘Tr

' SPERPLOCATZ mm
POKROVMNA ot ljgpliena il zabijena cavliima
PLOA 12 mm KOMPRESIJSKI STUP s obje strane

Ostale opcije:

1. Uporaba Zeljeznog nadvratnika kutnog profila
To su ljestve zavarene od zeljeza kutnog profila, Ciji
nasuprotni dijelovi tvore jasle u koje moZe sjesti bala.
One moraju biti produZzene najmanje pola duzine bale
5 obje strane otvora kako bi se rasporedila tezina.

o3
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Obiéno se izbjegava koriStenje metala u zidovima
zbog moguce kondenzacije vodene pare, koja se
kre¢e iz unutradnjosti kuée prema van. Ako se ipak
koristi, trebalo bi ga izolirati.

NADVRATNIK
Sirine oko 400 mm ZELJEZNI NADVRATNIK

KUTNOG PROFILA razmak za siijeganija 75
] i Sl SR SRR

-----

produZenje od najmanje 1/2 duZine bale
OKVIR za vrata i prozore

2. Ugradite okvire vratiju i prozora direkino na zidnu
gredu iznad njih. To moZe biti dobra opcija ako su
dizajnom odredeni visoki prozori, ali u tom slucaju,
razmak za slijeganje mora biti ostavijen ispod okvira
prozora. Prednost opcije je smanjenje potrebne koli-
ine drvne grade za okvire. Ipak, vjerojatno je dobar :
izbor samo kod prizemlja dvokatne kuce, u drugim

slucajevima nadstre&nica bi zaklonila vecinu svijetla.




a je materijal koji dise. Protok vodene pare i
kroz nju je neprimjetan. Ako se hermeticki izolira
propusnim materijalom, s vremenom ce poceti

a bi slama ostala zdrava, oko nje je potrebna dobra
acija. U praksi to znadi da sve Sto upotrijebimo
{zolaciju od vlage ili za dekoraciju slame, ne smije
prijeciti njeno disanje. Najbolje obrade slamnatih zido-
' vasu tradicionalne, sa Zbukom baziranom na vapnu li
-~ zemljanom (glinenom) Zbukom (to su takoder materijali
koji disu), dok se bojanje vrsi gadenim vapnom il
Tlﬁ%bdnim bojama kroz koje zidovi mogu disati.

Povijest uporabe vapna

~ Vapno se koristilo tisuéama godina kao vezivni materi-
jal izmedu kamenja | opeka te kao povrsinska zastita
gradevina (iznutra i izvana kao fasada). Prije otkrica
cementa, u cijeloj se Europi, tisucama godina za
gradnju koristilo vapno. Petenje vapna bila je kucna
radinost i veéina zajednica poznavala je njegovu
uporabu | proizvodnju. Nema sumnje da su zbuke i
fasade od vapna trajne i djelotvorne, kadre zastili
nage gradevine od vremenskih prilika.

Dakle, ne moramo dokazivati sposobnost
vapna da izdrzi test vremena, klimatskih prilika ‘|
opravda svoju funkciju. Ipak, uporaba vapna zahtijeva
promidljenost | razumijevanje procesa ukljucenih
u postepenu rekarbonizaciju u vapnenac. lako je
istina da brizno primijenjene vapnene Zbuke i fasade
mogu izdrzati stotinama godina, bilo je i slucajeva
spektakularnih neuspjeha, a njihove razioge treba

Kad bismo balu
slame stavili

u plasticénu
virecu | zatvorili
je, ona bi

se ugrijala i
orosila zbog
vece aktivnosti
anaerocbnih
bakterija.
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shvatiti kako ne bismo ponovili iste pogreske. Pri-
prema vapna i samo nanosenje su jednostavni, ali
varijable u samom materijalu, pijesku, vapnu, a 0so-
bito vremenski uvjeti tijekom apliciranja i susenja su
Krucijalni za sveukupnu trajnost materijala.

Znanja o vapnu su se tradicionalno prenosila
kroz generacije i ljudi su ga kontinuirano koristili, te se
tako skupilo bogatstvo iskustava temeljeno na dobrom
poznavanju materijala. Danas jo§ ima vrlo malo viestih
zanatlija koji su radili u tim vremenima, te nam samo
ostaje da naucimo iz nase ostavstine | iz zapamcene
povijesti.

Ono ¢ime ¢emo uci u tematiku je, do neke
mjere, ozbiljan struéni pristup neé¢emu 5to je ustvari vrlo
primjenjivo i zapravo ad hoc u samoj primjeni. Ovdje
pokuSavamo precizno odrediti toéne omjere vapna i
pijeska u mjesavini, dok su pri samoj izvedbi procjene
prilicno grube (od oka) i brze, osim u najozbiljnijim,
prestiznim poslovima. Najtesce, takav pristup uspi-
jeva, Sto dokazuju deseci tisu¢a kuca u Velikoj Britaniji,
starih stotine godina. Slijedi objagnjenje Sto se zapravo
dogada pri peCenju vapna, gasenju vapna, procesu
mijesanja, te 5to je nuzno znati da bi obavili vas posao
na zadovoljavajuci nacin.

Vapnenac i pecenje vapna

Sirovina za sva vapnena veziva i Zbuke je vapnenac,
prirodno nastao kao oceanski sediment Skoljaka,
koralja, drugimimenomkalcijev karbonat (CaCQ,). Pro-
ces proizvodnje gasenog vapna iz vapnenackih stijena
relativno je jednostavan. Obiéno se vapnenac stavlja
u posebno izgradene peci (ponekad u trap ili hrpu) i
pokriva gorivom poput ugliena ili drva, a izgaranje traje
otprilike 12 sati. Treba doseci temperaturu od 900 do
1200° C ; 900° C za oslobodenje ugljik dioksida (CO,),
1200° C da bi vrué¢ina penetrirala do sredista stijene.
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najprije isparuje viaga (voda, H.,O),
vijek prisutna u vapnencima, a zatim slijedi
ska promjena:

visoka temperatura + CaCO, = CaO + CO,

konzavrsetkaprocesaizgaranja, ostaju bjelkastigru-
clieva oksida i ostatci izgorjelog i neizgorjelog
rekomjerno pecen vapnenac je crn i staklast,
komadi moraju odstraniti. Kemijska reakcija
dogada za izgaranja obicno je kempliciranija od
e, zbog prisustva ostalih karbonata i silikata u
ncu, no vazno je shvatiti osnovne promjene koje
gadaju u ovoj fazi. Kalcijev oksid je vrlo reaktivan
#e biti opasan. Trgovatko ime mu je “Zivo vapno”,
a dolazi u grumenju ili samljeven u prah. MORA se
d ati na suhom jer s vodom reagira vrlo brzo | burno,
pa éak i s viagom u zraku ili viagom koze, pri éemu
];ma}e kalcijev hidroksid, 5to je prvi korak povratnog
procesa u kalcijev karbonat. Kao sto je za proizvodnju
' Zivog vapna potrebna visoka temperatura, obrnuti
proces PROIZVODI toplinu,

Ca0 + H,0 = Ca(OH), + visoka temperatura
kalcijev oksid + voda = kalcijev hidroksid

Dodavanjem Zivoga vapna vodi dobivamo... gadeno
vapno!!!

UPOZORENJE:

Nikad ne nalijevajte vodu na Zivo vapno, uvijek postu-
pite obrnuto i dodajte Zivo vapno u vodu, drukgiji postu-
pak mogao bi uzrokovati eksploziju!
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Kako napraviti
vapnenu Zbuku

Prvi recept:

Mjesavina gasenog vapna
1 udio gagenog vapna

3 udjela pijeska

Pijesak MORA biti vrlo sitan i ostar, tj. mora sadrzavati
cestice od vrlo malih (praSina) do prilicno velikih
(5mm), uglastog oblika a ne zaobljenog. Namjera nam
je da uporabimo dovoljno gasenog vapna, da kad se,
pomijesan s pijeskom, zgusne i ispuni prostor izmedu
zrna pijeska, ali nikako viSe od toga. MjeSavina se
gotovo uvijek sastoji od tri dijela pijeska na jedan udio
gasenog vapna (3:1), jer prazan prostor zauzima cko
33% ili 1/3 volumena kod vecine pijeska.

Jedine stvarne razlike izmedu Zbuke za unutra-
snjost | Zbuke za fasadu su rafiniranost i krupnoca
pijeska. Fasadna zbuka moze sadrzavati agregate
veli¢éine do 10 mm u podrugjima s ¢estim kisama
noSenim vjetrom, a u unutrasnjosti kuce ljudi obicno
zele glatke povrsine, pa izabiru sitnozrnati pijesak.

Ako gaseno vapno zrije duZe, postaje cvrsce,
a raste i kvaliteta fasade. Na poéetku ce izgledati
kao tezak posao, no tucanjem i mlaéenjem drvenim
éekicima i kolcima, gaseno ¢e vapno ubrzo postati
plasticnije i spremno za mijeSanje s pijeskom. Posao
je fizicki vrlo zahtijevan, ali mlaCenje se ne smije
izostaviti. Lak$a je verzija mijeSanje pijeska sa sirovim
gasenim vapnom, gdje TAKVU mjeSavinu ostavite da
zreli tri mjeseca, obiéno pod debelim slojem pijeska
na koji se na kraju stavi joS i slama.

Za vide informacija o vapnu pogledajte popis referenci
na stranici 87,

(T 'I.HI'- E ':'II I!_ '.'1_'
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fazimjesavina se moze prosijati (pustiti kroz reSeto,
no promjera rupa 0.625 cm za fasadnu Zbuku), jer
ie L:-Iakés izvesti kada Zivo vapno isusi pijesak. Ovaj
|é proces opasan jer se Zivo vapno u prahu dize u zrak
ke oge dodi u o i pluca gdje Ce reagirati s tjelesnim
: ,_ ¢ ginama, pa mjesavina vrlo brzo postaje vruca,
&0 se tesko moze kontrolirati. Neprekidno se mora
@rﬁaﬂ i mijesati, a ovisno o viaznosti pijeska, voda se
ne mora ni posebno dodavati. | ovu mjesavinu treba
‘pstaviti da zrije najmanije tri mjeseca.

Zbukanje fasade
| unutrasnjosti

Unutrasnje i vanjske strane zidova od slame treba

dobro podsiSati, okresati do uredne | ravne povrsine.

Sve duge, strsece, neuredne (nepocesljane) snopove

slame treba ukloniti.

Razlozi takvog postupka su sljededi;

« Smanjenje rizika Sirenja vatre po povrsini bala u
slucaju pozara prije nego je Zzbukanje zavrseno.

+ Smanjenje potrebne koli€éine Zbuke smanjujuéi
povrsinu strana zida od slame.

« |zravnavanje svih vecih talasanja povrsine zida.

Nema potrebe
prife Zbukanja
umatati slamu
u zicanu
armaturu, |
vapno i glina
(zemlja) se za
slamu 1zvrsno
lijepe, osobito
naneseni rucno
ili prskalicom.
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Zidna i fasadna Zbuka mogu se kupiti vec pripremljene
kod sve veceg broja dobavljaéa; od gasenog vapna
i (lokalnog) pijeska moze se pripraviti mjesavina na
mjestu gradnje, a ovisno 0 mjesnoj raspelozivosti mate-
rijala ponekad i od Zivog vapna. Vapnenu mjesavinu
treba primijeniti direktno na podsisanu slamu.

Vapneni mort ili Zbuka moraju, do trenutka
uporabe, biti izmlaceni | doradeni do guste konzisten-
cije, dovolino liepljivi da se drZze za naopacke okrenutu
zidarsku Zlicu. Za takvu smjesu nema potrebe dodavati
vodu, jer bi to povecalo opasnost od pojave pukotina
prilikom susenja, stezanja. PlastiCnost se uglavnom
postize upornim mlaéenjem! Miacenje zbuke je tradi-
cionalno bilo zasebno zvanje. Danas se zbuka moZe
doraditi mlinskim kotatem (koriste se u grncariji) |
tako izbjedi sav taj fizicki rad. MijeSalica za beton naj-
tesce NECE biti od koristi, jer ée mjeSavina ostati u
grudi | zbaciti stroj. U toj ¢e se situaciji izrodit ideja
za dodavanjem vode koja bi mjeSavinu omeksala,
pa bi rezultat bio mort ili Zbuka koja ¢e pucati zbog
intenzivnog sazimanja!

Ako je mort zrio kod samog dobavljaca, vibracije
uzrokovane prijevozom prilikom dostave, mogle bi
omeksati mjesavinu, a u tom ce slucaju betonska
mijesalica biti dovoljna za dovréenje postupka!

Prvi je premaz na slami obiéno bogatiji vapnom
da se poveca liepljivost - najéesce je omjer 2:1. U
sljiedeca dva premaza Zbuke nalaze se kravlje ili kozje
dlake, ili sjeckana vlakna poput slame ili kokosovih
vlakna, dobro promijesana u mijesavini, za vecu
évrstocu; na isti nacin kao &to slama upotrijebljena u
Zbuci od blata daje vucnu &vrstocu.

Nema potrebe prije Zbukanja umatati slamu
u Zicanu armaturu kao $to je to slucaj sa mnogim
gradevinama sa cementnom fasadom u SAD-u. To je
posve nepotrebno | gubitak vremenal | vapno i glina
(zemlja) se za slamu izvrsno lijepe, osobito naneseni
rucno ili prskalicom.




d sa rukama moZe biti zabavan. Kod zidova od bala
bitno je najbolje prvi vapneni premaz staviti
sa rukavicamal), jer je slama sklona odbijanju
a po radniku koji nanosi premaz, a i za bolju
edu slame i vapna, Zzbuku treba dobro utrijati

je potaknuti Zbuku da se su$i iznutra prema
yan, ne dozvoliti da vanjski sloj nanosa karbonizira
orebrzo, & nadin da to uéinite je da odrzite svu
&inu viaznom (ne mokrom). Ne smije se dozvoliti
da se povrsina osusi; proci ¢e 2-7 dana prije nego sto
se 2buka (ili fasada) prirodno stvrdne. Prvi bi nanos
rebao biti sto je moguce taniji, tako da ostanu stréeci
komadici slame, a zid ¢e vjerojatno biti spreman za
-dn@ nanos sliedec¢i dan, osim ako je mjestimice
‘nanos deblji. Pravilo palca doslovce znaci da kad ga
“ne moZzemo gurnuti u prvi sloj, pristupa se nanosenju
. drugog sloja. Zidove ovlazite prskalicom, niposto
‘gumenim crijevom, prije nanosenja drugog sloja,
‘kojeg dobro utrljate u prvi sa rukama ili zidarskom
drvenom dascicom. Odrzavajte Zbuku viaznom roseci
le, osim ako nemate idealne vremenske uvijete:
laganu kisicu Sto rominja! Nastavite preko cijelog zida
- drvenom dascicom utrljajte mjesavinu | odrzavajte
ga orosenim.

U nekoliko sliedecCih dana zastitite zbuku
(fasadu) od direktnog sunca, vjetrom noSene kise,
snaznih vjetrova i mraza, vieSanjem tkanine na skele i
odrzavajuci tkaninu mokrom kako bi se stvorila vlazna
atmosfera blizu Zbuke. NORMALNO je da Zbuka puca,
i potrebno ju je nekoliko puta doraditi kroz sljedecih
nekoliko dana da se Cestice pijeska stisnu i zbiju, prije
nego povrsina otvrdne. Pukotine nastaju stezanjem
kad visak vode isparuje iz mjesavine. Namjera je da
se¢ sva Zbuka zbije tako da u njo] ne ostanu zracni
dzepi¢i. Rosenje se ne provodi zbog dodavanja vode
Zbuci ve¢ da se osigura dostupnost ugljik dioksida u
debelim slojevima kroz vodeni medij.

Vapnena ce
Zbuka na
zidovima od
bala slame
vjerofatno brze
karbonizirati
nego na
kamenim
gradevinama,
jer slama
dise, pa kroz
unutrasnji sloj
Zbuke struji
zrak kao i
povrsinom.
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Zastita od mraza mora se provoditi oko 3 mjeseca,
stoga nemojte pocinjati radove prekasno - imajte na
umu godisnja doba.

Izbjegavajte uporabu ¢elicne zidarske dascice
za zbukanje na vapnenoj zbuci jer se njome povrsina
polira te se struktura sazme (zatvori), Cime se sprjecava
ulazak vlaznog zraka u tijelo zbuke i fasade.

Krecenje (i bojenje)

Kreéenje gradevine, sastavni je dio Zbukanja. Postoje
li sicusne pukotine, ostale u dovrseno] Zbuci, kre¢ ce ih
ispuniti. Vapnene zbuke tijekom vremena imaju samo-
iscjeljujuce djelovanje, tako da se sve pukotine zatvore
kako se vapno karbonizira, jer je molekula kalcijeva
karbonata veéa od molekule kalcijeva hidroksida.

Vanjski zidovi, posebice na jugozapadnoj stra-
ni, puno trpe zbog vremenskih uvjeta pa je potre-bno
5 premaza vapnenog kreca da ih se zastiti. Ostatku
gradevine bit ¢e dovolino samo 3, iako Sto viSe
premaza stavite inicijalno, bolja ¢e biti zastita zida od
vremenskih uvjeta. U¢estalost ponovnog premazivanja
ovisi 0 klimi. Na zasticenoj strani bit e dovoljno jedno
kreCenje svakih 5 godina, dok ¢e na drugim dijelovima
to biti potrebno tesce.

Fasade i Zbuke
od prirodne gline

Zbukanje glinom nije toliko poznata metoda, koliko
u centralnoj | istoénoj Europi, Skandinaviji, SAD-
u, Srednjem Istoku i Africi. Znanje o nacinu njezine
primjene vecinom je izgubljeno, iako postoje mnogi
lijepi primjeri starijih gradevina s opekama | kamenjem
spojenih pomo¢u morta od gline. Naravno, kao dokaz




igradevina/kuca od gline stoji nase nasljedstvo
plata i slame, izgradenih u potpunosti od gline

o geologiji vaseg lokalnog podrutja, mozda
aci glinenu zdravicu idealnu za Zbukanje
epove gline koja ¢e dodana pijesku dati dobru

. Tipovi gline se razlikuju, no cbicno ¢e zbuka ili
zahtijevati oko 20% gline na 80% pijeska. Glina
56 nanosi na slamu na isti nacin kao i vapnena zbuka.
rvi se sloj na slamu nanosi utrljavanjem rukama -

fe ostali slojevi biti e od zbuke u kojoj je umijesano
_mnoga sitno sjeckane slame, sa svrhom osiguravanja
“vudne évrstoce te zaustavijanja pucanja. U zadnjem
ﬁ sloju, za dobivanje glade povrsine, Koristi sitniji,
ﬁnl]i pijesak.

Kako bi se izravnale valovitosti zida i ustedjelo
na koligini uporabliene vapnene Zbuke, ¢esto se za
Ipn’i sloj nanosi glina. Ucestalo se koristi kao zavréni
sloj u unutrasnjosti kuce, ali ne i za vanjsku stranu,
osim u dobro za&ticenim pozicijama. Apliciran izvana,
vjerojatno bi zahtijevao viSe premaza kre¢om kako bi
bio zasticen od vremenskih uvjeta,

UNjemackojse proizvodikomercijalnodostupna
glina za zbuku. Dolazi u obliku praha zapakirana u
vrece i potrebno joj je samo dodati vodu. Ima odli¢no
dielovanije, a pri radu s njom nema otpadaka jer sve sto
otpadne se zasusi, pa se moZe ponovo pomijesati sa
vodom. Za temeljne i zavrSne slojeve postoje dostupne
. razlicite kakvoce. To je trzisSte koje ¢eka opekarsku

industriju da proizvede domace glinene zbuke po
razumnim cijenamal

MijeSanje gline | pijeska, iz nepreradenih siro-
vina, moze zahtijevati vrlo naporan rad i puno vremena.
Najlakse je ako je glina ili potpuno suha, da se moze
zdrobiti u prah, ili potpuno mokra, kao gusti mulj. U
obje forme lakSe ju je pomijeSati s pijeskom, koristeéi
lopatu, na isti nacin kao i kod mijesanja betona.
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Postoje i drugi nacini mijesanja:

+ lzgaziti mjeSavinu nogama. To je vrlo zabavno, ako
se radi u grupi, ali iziskuje puno vremena i moze biti
zamarajuce.

« KoriStenjem mlinskog kotacéa, kakve koriste grncari -
okrugla zdjela u &ijoj su unutrasnjosti teski kotaéi koji
mijese | prekopavaju mjesavinu gline, istovremeno
okrecuci zdjelu | struzu gline s dna. To je najbolji
nagin mijesanja, ali se mlin tesko nabavlja i skup je
za iznajmljivanje.

+ KoriStenjem traktora. Isto tako vrlo efikasna metoda,
osobito za velike kolicine, no iziskuje puno vremena
da se izvade sve male grude iz mjesavine.

Nema smisla mijeSati svoju mjesavinu glinene zbu-
ke, osim pri malim gradevinama gdje imate puno
pomagaca ili kad ne trebate platiti troSkove rada.

Jedna od velikih prednosti ulaganja u uporabu
glinenih zbuka je ta Sto ona daje mogucnost za
kreativno izrazavanje. Glina se moze oblikovati | mo-
delirati u sve vrste reljefa i freski. U biti je taktiina i
zabavna za upotrebu, pa je skoro nemoguce zaustaviti
ljude da budu kreativni u radu s njom.

Cementne Zbuke i fasade

U SAD-u | Kanadi postoji na stotine gradevina
od bala slame ¢ija je fasada od cementne Zbuke.
Vecina ispunjava svoju svrhu bez ikakvih znakova
propadanja. A opet, neke su od njih postale vrlo vlazne
sto je direkina posljedica uporabe cementine fasadne
zbuke.

Cement | vapno su materijali koji se ponasaju vrlo
razlicito i koriste se u drukgije svrhe. Dok je vapno
materijal koji kad je izloZzen kisi dise | zadrzava vodu
u sebi, a oslobada je kad kisa prestane, cement je
vodonepropustan | spriecava vodu da prode kroz
64 |
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@a}rrﬁinﬂ koju pokriva. Nadalie, vapno je
sibilno, dok je cement krut. To znaéi da
ma pukotina u cementu, on ce sprijeciti da
re do slame. Ali, zbog same njegove krutosti,
nemoguce da se nakon kraceg perioda ne
Jkotine, pogotovo kad je nanesen na pozadinu
pc-put slame. Kad pada kisa, voda prolazi
‘sicusne pukotine i cijedi se niz unutrasnjeg lica
ta, i skuplja se na dnu zida, odakle ne moze
iza¢l. Nakupljanje zarobljene viage na dnu zida
zrokuje trulez slame.
. U praksi postoje mnogi slucajevi gdje uporaba
sementa moze prodi ili gdje je Zivot gradevine takav
_ar__u‘a pojava truljenja na bazi zida ne predstavlja

Ipak. nema sumnje da su u primjerima dobre
e vapnene zbuke bolje od cementnih.
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Pitanje urbanistickih
i gradevinskih
dozvola

Urbanisticko planiranje je politicko pitanje opcenito
utvrdeno na nacionalnom nivou, a potanje na lokal-
nom. | dok su opéenite smjernice sliéne, u lokalnoj
¢e politici biti razlika ovisno o mjesnim okolnostima.
lako, cCinjenica da ¢e kuca biti izgradena od ;
slamnatih zidnva,_ nije previse l;-ltrm urbanistiékllm Preporuéljivo
planerima, ve¢ odjelu za gradevinske dozvole. Odjel | .
za urbanistiCko planiranje, voden izabranim mjesnim je oarzavati
vijeénicima, izradit ée sveobuhvatan plan za podrugje d0Dre odnose
mjesnih vlasti, koji ¢e specificirati gdje ¢e biti nove sa sluzbenikom
stambene zone, koja ¢e se podrutja zadrzati kao ze-  yrbanistickog
leni pojasevi, koja su zemljista poljoprivredna, itd. U planiranja. '
svakoj od tih zona, odabrat ¢e se tipovi gradevina za
koje je gradnja dopustena u skladu sa smjernicama
utvrdenim politickim promisljanjima. Moglo bi biti kori-
sno poznavati urbanisticku politiku za vase podrucije |
razumjeti razloge zaodluke donesene od strane lokalne
vlasti. Primjerice, ako Zelite izgraditi trosobnu kucu u
poliju mjesnog poljoprivrednika, vrio je vijerojatno da
necete dobiti dozvolu za to, jer je polje vierojatno kao
poljoprivredno zemljiste na kojem nece biti dozvoljena
nikakva stambena gradnja. No, Zelite |i graditi pored
drugih kuéa, dozvola ¢e vam vjerojatno biti izdana.
Vecina odluka urbanistickog planiranja su-
bjektivna je i politicka, a sluzbenik moze biti od
neprocjenjive pomodéi informirajuéi vas o osnovnim
smjernicama urbanisticke politike, te o specificnim
okolnostima u kojima se moze pregovarati. Pametan
pristup je prepoznati sluzbenika kac nekog tko
posjeduje praktitno znanje koje moze podijeliti s vama
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duznosnik podrzava. Uvijek je najbolie
e nadina za suradnju s njim, ako je to ikako

aku ¢e mjesnu vlast to pitanje biti od najveceg
.znacaja. Opcenito gledano, vasa se gradevina mora
uklopiti u mijesno okruzenje, obitno mora izgledat;
gliéno drugim lokalnim gradevinama, tj. ne smije biti
1 u oku. Naravno da se ono $to se smatra “trnom u
- oku” drastiéno razlikuje od osobe do osobe! Netko ¢e
betonske bungalove smatrati prekrasno modernima, a
 drugi ée ih prezirati. U planinsko-brdskim podrugjima,

primjerice, sve ku¢e moraju biti izgradene od mijesnog

kamena. No neki su se graditelji uspjesno izborili za
izgradnju od betona koji nalikuje kamenu. A postoji
| barem jedna kucéa od bala slame odobrena od
urbanistickih planera, sve dok joj je fasada obojena
kao kamena. Ovi primjeri priliéno dobro ilustriraju
mogucnosti pregovaranja koje postoje unutar svake
. Urbanisticke politike.,

Za $lo ce se Koristiti?

Namjena gradevine je vazna. Hocete Ii u njoj zZivieti,
otvoriti ducan, opremiti ju strojevima, odrzavati probe
imenog orkestra? Domavi obi¢no zahtijevaju pristup
vozilima i odreden nacin postupanja s kanalizacijom |
otpadnim vodama.

Aktivnosti koje ¢e se u gradevini obavljati imaju
implikacije na komunalne usluge i utjecaj na va$ dru-
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Stveni i tielesni okoli§. Samo zato Sto Vi Zelite zZivjeti
u zelenilu prirode, nastoje¢i imati &to manji utjecaj
na okolis, ne znadi da ¢e vam planeri to dozvoliti. Ne
mora biti da su zabrinuti zbog vas, nego mozda zbog
sliedecih vlasnika kojima biste mogli prodati. To sto
vi mislite da mozete rijesiti problem vasih otpadnih
voda i kanalizacije, ne znaci da ¢e se planeri sloziti
s vama. Povrh svega, neke ¢e zone biti namijenjene
za stambenu gradnju, a druge ¢e se odrzavati neta-
knutima. Bit ¢e tesko prijeci ta ograni¢enja u bilo kojem
podrucju (iako ne i nemoguce]).

Sto ce misliti susjedi?

To ne mora biti sporno pitanje kao sto se ¢&ini. Planeri
moraju uzeti u obzir razlicita gledista, a u nekim
podruéjima sve Sto je novo ili drukgije uzrokuje nemir,
ali za ne dopustanje gradnje moraju postojat legitimni
razlozi. Planeri ¢e mozda izabrati da se ne prepiru
s moénim mjesnim lobijima, koji i nemaju stvarnih
argumenata za protivijenje, ili ¢ée misliti da je politicki
ispravno ne ignorirati ih. Svejedno, na negativne
reakcije susjeda moze se gledati jednostavno kao
i na emocionalnu reakciju na promjenu, a pozitivne
reakcije mogu vam pomoc¢i opravdati vas izbor za
inovativni dizajn.

Pitanje okolisa i Agende 21

Svaka lokalna vlast duzna je implementirati europske
direktive (Agenda 21) koje se odnose na pitanja odrzi-
vog razvoja i zasStite okolisa. Vaznost koja se pridaje
tim direktivama moze silno varirati od jedne do druge
mjesne vlasti, no uglavnom, danas postoji veca svje-
snost o potrebi gradnje s materijalima i tehnikama
manje Stetnima po planet, Ako vasa kuc¢a ispunjava
neke od kriterija iz te direktive, planeri e vam mozda
iza¢i u susret, iako mozda vasa kuca po necemu
znacajno odudara od smjernica odredenih planom.
Primjerice, oZzbukana kuca od bala slame, mogla bi




yrena u podrucju s kuéama od cigle, jer iako se

razlikuje, pruza tri puta viSe termicke izolacije
lime se reducira potroSnja energije za grijanje u
gdnosu na ekvivalentne kuce tog podrucja.
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Gradevinske
regulative

Nema potrebe za bezrazloznu brigu hoée li vasa kuéa
od bala slame ispuniti zahtjeve gradevinskih regu-
lativa. Definitivno moze i skoro sigurno hoée! Vazno
je shvatiti da regulative gradnje postoje kako bi se
osiguralo da u pogledu zdravlja i sigurnosti, gradevina
ne predstavlja prijetnju nikome i nicemu.

Regulative gradnje sadrzane su u vise zakonsk
odobrenih propisa, slobodno dostupnih putem Inter-
neta. U njima se jasno navodi:

“Precizne odredbe sadrzane u zakonski odobrenim
propisima imaju hamjenu da pruZe smjernice za neke
uobicafene situacije prilikom gradnje.”

"Ne postoji obaveza za prihvacanje bilo kojeg naroéitog
riesenja sadrZzanog u zakonski odobrenim propisima,
ako cete izici u susret vaZznim uvjelima regulative na
neki drugi nacin.”

Primjerice, jedan propis odnosi se na strukturu
gradevine i savjetuje vas o najmanjoj dozvoljenoj
debljini vasih zidova, te o zadovoljavajucoj debljini
betonskih temelja. Ovaj nam primjer odmah ukazuje
na najspornije pitanje gradnje pomocu bala slame i
gradevinskih regulativa; regulative su pisane tako
da pokrivaju najéesce tipove gradevnog materijala
21. stoljeca, tj. za beton, opeku i drvnu gradu. Ako
izaberete uporabu drugih tipova materijala ili istih
na drukciji nac¢in, morat cete to raspraviti s vasim
gradevinskim inspektorom, jer pismenih smjernica
nece biti. Primjerice, dokumenti nigdje ne spominju
slamnate zidove debele 450 mm izgradene na
temeljima od drvenih balvana. No to ne znaéi da ih
vi ne mozete izgraditi. Opcéenito uzevsi, inspektori su
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nni. dobro informirani ljudi koji prate suvremeni
adevnih tehnika. Oni posjeduju mnogo koris-
nanja koje vam moze sluZiti kao pomo¢ pri

ranju vase gradevine, a mogu | kontaktirati sa

oko nekog predmeta.

~ MnosStvo ljudi u gradevinskoj industriji nije
syjesno da postoje i drukéiji nacini gradnje, ili su ne-
sigurni iskeraciti iz poznatog | onoga Sto je zapisano u

~ Notone znadi da se ne moze drukéije graditi, a
\ya$ Je inspektor &esto osoba koja vam pri tom najvise
!ﬁi;o!e pomoci (zajedno s vaSim savjetnikom za gradnju
pomotu bala slame, naravno!). RazmiSljajuci o gradniji
. neéeg novog ili neobicnog neophodno je vratiti se
primarnim nacelima i prouciti Sto su ciljevi gradevinskih
' regulativa. Kada je zid vece debljine, kao $to je od bala
slame, ali laganiji od zidova od uobicajenih materijala
~ poput opeke, razumno je pretpostaviti da temelji ne

Irebaju biti évrsti, masivni kao pri zidovima od opeke,
kako bi osigurali istu razinu stabilnosti. Regulativama
je svrha da osiguraju da ono Sto je izgradeno ne
predstavlja zdravstvenu ili sigurnosnu prijetnju na bilo
kojl nacgin.

Regulative pokrivaju sve aspekte gradnje, no u nasem
primjeru s koristenjem slame, jedina podrucja bitno
drukéija od drugih uobiajenih stilova gradnje 21. sto-
lieéa su zidovi, pa prema tome i temelji. Tako su za
gradevinske inspektore sljedeca podrucja najbitnija:

« IZOLACIJA

. . OTPORNOST NA POZAR, VATRU

» STRUKTURA (KONSTRUKCIJA)

. TRAJNOST - ukljuéujuci osjetljivost na propadanje
uzrokovano viagom




Termicka izolacija

Danas sve nove gradevine moraju biti energetski
efikasne. To se postize kroz mnoge aspekte gradnje,
uklju€ivsi dizajn za smanjenje toplinskin gubitaka.
Uobic¢ajeni nacin da se to postigne je koritenje neke
vrste izolacije. U zidovima od opeke ili betonskih
blokova, izolatori su Cesto ekspandirani polistireni
(stiropor) ili pjena zalijepljena na straznji dio blokova
unutar zidne Supljine. Kod zidova od bala slame
izolator (slama) je ujedno i gradevni element.
Vrijednost izolacijskih osobina nekog materijala
procjenjuje se prema njegovom U-koeficijentu.

U-koeficijent ili toplinska provodljivost materijala
je koli¢ina provedene topline po jedinici povriine
materijala kroz temperaturnu razliku izmedu unu-
tradnjeg i vanjskog okolisa.

|zrazava se u jedinicama wata po kvadratnom metru po
stupnjevima temperaturne razlike {obiéno u kelvinima)
- Wim2K.,

Jednostavno receno, U-koeficijent pokazuje koliko to-
pline neki materijal provodi kroz sebe.

Nizi U-koeficijent znaéi bolje izolacijsko svojstvo
materijala.

Gradevinske regulative trenutacno propisuju da U-
koeficijent zidova obiteljskih ku¢a ne smije biti veéi od
0.35.

Bale slame, zbog njihove Sirine od 450 mm imaju
vrijednost U-koeficijenta od 0.13.

Visoka izolacijska vrijednost slame ostvarena je
upravo zbog sirine bala.
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yredite U-koeficijente slame sa U-koeficijentima

licajenih materijala za gradnju zidova:

50 mm Sirok slamnati zid 0.13

m sirok zid od opeke, 75 mm debela min. vuna
_ tagani betonski blok, 13 mm lagane zbuke: 0.33

0 mm tedkog betonskog bloka, 75 mm mineralne vune
100 mm teskog beton. bloka, 13 mm lagane Zbuke:  0.40

lag&nug ba’tﬂnskﬂg bloka, 75 mm mineralne vune

g?a:deuinskim regulativama.

Zvucna izolacija

prostorima stanovanja.

mirne i tihe. Pruzaju osjecaj spokojstva.

U SAD-u postoje barem dva tonska studija i nekoliko
meditacijskih centara, izgradena od bala slame zbog
njezinih akusticnih svojstava. Amazon Nails je bio
uklju€en u gradnju meditacijskog centra od bala slame,
u Irskoj 1998, godine. U porastu je gradnja zidova od
bala slame kao zvuénih barijera na aerodromima i
autocestama s ciliem smanjenja zagadenja bukom.

Nema sumnje da zidovi od bala slame daleko prema-
Suju zahtjeve za toplinskom izolacijom opisanom u

‘Novi propisi, koji su stupili na snagu 2002., pokrivaju
‘| zvuénu izolaciju s ciliem ublazavanja vanjske buke u

Jos uvijek na postoje sluzbeni rezultati mjerenja nivoa
zvucne izolacije koje pruzaju bale slame. Svejedno,
posjedujemo iskustva kako slamnati zidovi pruzaju
daleko bolju zvutnu izolaciju od uobit¢ajene tehnike
gradnje 21. stoljeca. Ljudi koji Zive, posjecuju ili kori-
ste gradevine od bala slame, primjecuju kakvocu atmo-
sfere koju u njima nalaze. Te su gradevine udobne,
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Zastita od poZara

Nema sumnje da zidovi od bala slame ispunjavaju
sve zahtjeve za sigurnost od pozara sadrzane u pro-
pisima.
Istrazivanja u SAD-u i Kanadi su to | dokazala, sto
slijededi citati iz znanstvenih dokumenata dobro ilu-
striraju:

“Zidovi od bala slame/morta potvrdili su se kao
jzvanredno olporni na vatru (poZar). Bale slame
sadrzavaju dovolino zraka da pruZe dobru kvalitetu
izolacije, ali zbog njihove tijesne zbifenosti ne
sadrZavaju dovolino zraka koji bi omogucio zapaljenje
(izgaranje).”

Report to the Canada Mortgage and Housing Corpo-
ration, Bob Platts 1997.

“Ispitivanja otpornosti na poZare su dovrsena...
Rezultali pokazuju kako je zidni sklop punjen balama
slame daleko otporniji na poZare (vatru) nego zidni
sklop drvene grade s istom finalnom obradom.”
Report to the Construction Industries Division by
Manuel A. Fernandez, State Architect and Head of
Permitting and Plan Approval, CID, State of New
Mexico, USA

Javna je zabluda da gradevinama od bala slame izra-
zito prijete poZzari. l1zgleda da ovo pogreéno shvacanje
djelomice proizlazi iz brkanja slame sa sijenom, te iz
kolektivnog sjecanja na (relativno rijetka) spontana
zapaljenja u skladistima sijena (uzrokovanog balira-
njem velikih stogova jo$ zelenog i vlaznog sijena).
Slama je materijal koji se veoma razlikuje od sijena,
a vjerojatnost njezinog zapaljenja, kad je pohranjena
u logim uvjetima, je mnogo manja - ustvari i ne postoji
neki poznati sluéaj spontanog samozapaljenja slame.
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_[a *.reﬂ:a apasnust od zapal'an]a slame za wijeme
Ehﬁc je velik kod slobodne, nepakirane slame kﬂ]a
izgara brzo i lako. Kada biste prerezali trake na bali
i nabacali slamu na labavu hrpu, ona bi vrio lako
zgorjela jer sadrzava mnogo zraka. Neophodno je:
redovito Cistiti razbacanu slamu (koja nije u balama)
‘na mjestu gradnje, bale skladititi na sigurnome,
~ zabraniti puSenje na mjestu gradnje i zastiti mjesto od
‘vandalizma.
Kad je slama montirana u jedinstven zid od bala,
sklona je funkcioniranju nalik masivnoj drvnoj gradi,
osobito kad je nosedi element u zidu, ali i koriétena kao
‘punjenje. U slu¢aju pozara vanjske stranice pougliene,
a taj nastali pougljenjeni sloj spriecava daljnje sirenje
vatre na slamu. Isti je sluéaj kada bismo pokusali
zapaliti telefonski imenik - istrgnite pojedinacne strani-
ce, izgorjet Ce bez problema, ali pokusati zapaliti cijeli
. imenik bit ¢e vrlo tesko. Ako je zid ozbukan s obje
strane, opasnost od pozara je jo§ manja, jer i sama
Zbuka pruza zastitu od poZara (vatre).

U cilju ispunjenja zahtjeva gradevinskih regula-
tiva za stambene gradevine, zid izgraden od bilo
kojeg materijala, koji je pokriven sa 12 mm zbuke,
mora izdrzati otvoreni plamen najmanje pola sata. Iz
rezultata testiranja na pozar (vatru) zidova od bala
slame, zakljuCeno je da ovaj tip gradnje zidova NE
izaziva opasnost od pozara. Popis istrazivackih spisa
maozete pronaci na stranici 87.

Konstrukcija gradevine

Nema sumnje da nosedi zidovi od bala slame mogu
podnijeti | veci teret od onog kojim ih opterecuju
podovi, krovovi | eventualno snijeg. Nije upitno moze
li slama ispuniti konstrukcijske zahtjeve, vec je pitanje
krucijalne dizajnerske izvedbe drvenih dijelova kon-
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strukcije, podjednaka distribucija tereta na sve zidove
i kvaliteta same izrade.

Kod tipa konstrukcija sa stupovima i balvanima, koje
su punjene s balama slame, slama ionako ne nosi teret
(tezinu) na sebi, pa se mozemo sluziti konvencionalnim
kalkulacijama izdrzljivosti konstrukcija za ostale tipove
gradnje kostura kuce.

Trajnost, izdrzljivost

Sto se tite ovog pitanja, udovoljavanje gradevinskim
regulativama iziskuje mnogo briznosti prilikom dizajn-
iranja kuca od bala slame.

Hoée li s vremenom zidovi od bala odrzati
svoj strukturalni integritet ili ¢e patiti od degradacija
materijala uzrokovanih vlagom kondenzacije, kise ili
podzemnih voda? | dok je ovo pitanje predmet pro-
mislianja za sve gradevinare, sve Sto gradevinske
regulative ustvari zahtijevaju je da zidovi ne predsta-
vijaju nikakvu prijetnju zdravlju i sigurnosti. Do sada
nije bilo istrazivanja trajnosti kuca od bala slame u
umjerenom klimatskom pojasu. Ona istrazivanja koja
jesu izvrdena u SAD-u i Kanadi pokazuju da NE BI
TREBALO biti zabrinutosti da zidovi od bala slame
necée izdrzati ispit vremena i surovost podneblja umje-
renog klimatskog pojasa. Klju¢ trajnosti lezi u dobrom
dizajnu i kvalitetnoj izradi. Ustanovljavanje prikladnosti
nekog materijala na temelju iskustva njegove uporabe
u proglosti dopusten je i primjeren postupak.

Gradevina koja je dobro dizajnirana | dobro
izgradena, ne bi trebala trpjeti bilo kakve dalekosezne
posljedice propadanja uzrokovane vlagom. Mnostvo je
primjera kuc¢a od bala slame u SAD-u koje su izdrzale
vide od 50 godina bez ikakvih tragova propadanja.
Ipak, posteno je re¢i da nase iskustvo gradnje u Velikoj
Britaniji traje tek 5 godina, da nemamo niti empirijskih
niti praktiénih istrazivanja kako bismo sa sigurnoscu

Kljuc trajnosti
lezi u dobrom
dizafnu i
kvalitetnof
izradi,



mogli ustvrditi da ¢e gradevine od slame prezivieti
dulji vremenski period u nasem podneblju. Mi ipak
o da ako &ak i postoji degradacija slame ona je:
a) lako popravljiva i b) propadanje je sporo, te stoga
ne predstavlja opasnost za sigurnost.

' kraju, rije¢i upozorenjao gradevinskim regulativama
i gradevinskoj djelatnosti opéenito.

Morate biti pazljivi u vezi onoga &to proéitate u knjigama
i na Internetu o gradevinama od bala slame i kako se
“moraju graditi. Vec¢ina do sada dostupnih informacija
 pazirana je na ameriékim gradevinskim zakonima i
‘metodama gradnje, koji nisu nuzno odgovarajuci za
ostala podrucja. Najbolje je upotrebljavati zdrav razum
udruzen s istrazivackim duhom.
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Najcesca pitanja

Sto sa misevima i takorima?

Nema veceq rizika od poticanja miseva i Stakora da
udu u vasu kucu od bala slama nego 5sto je to za
ostale tipove gradevina. Slama je prazna stabljika
baliranog zrnatog usjeva, i za razliku od sijena, ne
sadrzava hranu koja bi privukla krznena stvorenja.
Svaki dom gdje je hrana ostavljena na otvorenom je
potencijalan plijen za gamad. Jednom kada je vasa
kuc¢a, sagradena od bala slame i ozbukana, zidovi
glodavecima nisu nista drukciji od uobicajenih zbukanih
zidova. Misevi i 5takori vole zivot u supljinama, bududéi
su vrlo drustvene zivotinje. U stajama Zive u rupama
izmedu sijena, u kuéama Zive u Supljinama izmedu
katova. Ako sagradite zidove od slame i oblozite ih
drvenim pokrovom, sa zrakom izmedu, mogli biste
privuéi migeve: jer njih priviaci prostor, ne slama sama
po sebi. Ako zidove od slame oblozite glinom, nece
biti prostora ili Supljina izmedu njih.

Koliko dugo c¢e trajati?

Nitko ne moze sa sigurnos¢u odgovoriti na to pitanje
buduci je prva kuce od bala slame izgradena tek prije
130 godina. U SAD-u postoji nekolike nastanjenih
kuca starih otprilike stotinjak godina koje ne pokazuju
nikakve probleme. U Velikoj Britaniji smo poceli graditi
prije 10 godina. Kao | s bilo kojom drugom tehnikom
gradnje, ako e vasa kuca od bala slame izgradena s
dobrim dizajnom, kvalitetnim radom i propisno odrza-
vana tijekom njezinog Zivota, nema razloga zasto ne
bi trajala barem 100 godina.

Postoji li rizik od vatre?
Ne. MoZe se &initi €udnim, ali kada poslozite bale u zid
te ih ozbukate s obiju strana, njihova je gustoca tolika
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da unutar njih nema dovoljno zraka da se zapale. To
Je kao kad pokusate zapaliti telefonski imenik (otpu-
Stene stranice lako gore, dok cijelu knjigu vatra nece
ﬂh‘i"ﬂﬂtl} U SAD-u i Kanadi, zidovi od bala slame
. Wil su sve testove vatrom kojima su bili podvrgnuti.

Uz to $to bale same po sebi nisu rizicne, ako stavite
2buku od 12 mm, to ¢e dostajati za zastitu od vatre i
- zadovoljiti gradevinske propise.

Je li uistinu jeftino graditi?

~ Tou potpunosti ovisi o vasem pristupu gradnii. Mozete
li odvojiti mnogo vremena za skupljanje recikliranih
materijala ili nacrte raditi sami odrzavajuéi dizajn
jednostavnim, organizirajuéi radionice o podizanju
| Zbukanju zidova, u tom sluéaju gradnja moze biti
jeftina. Za vecdinu je ljudi smislenije kad jednostavnije
stvari naprave sami (dizajn, temelji, slama i zbuka)
te zaposle nekog da ucini ostalo (tesarske radove,
kroviSte, postavijanje instalacija i struje). Vede su
ustede kod vecih gradevina.

Mogu li to uciniti samostalno?

Da, neke je dijelove priliéno jednostavno izgraditi, a
druge opetteze, pr. krovista itesarske radove. To ovisio
vasem raspolozivom vremenu, odlugnostii predanosti.
Ipak, tehnika gradnje slamom je jednostavna, otvorena
| pristupacna skoro svakome.

Sto s privremenim zgradama?
Dizajn gradevina od bala slame veoma je mnogostran
I moze biti usvojen za vise ili manje postojanu funkciju.
Ako je gradevina potrebna samo za nekoliko godina,
tada moZda nece trebati pomno izradeni temelji i
stavljanje Zbuke iznutra ili ¢ak izvana.

Sto se jo§ moze izgraditi slamom?

Slama se koristi za mnoge svrhe. Osim za kuée,
studije, urede, drustvene prostore, slama se koristi za

Najvaznife je
da su kuce
izgradene od
bala slame
mnogo jeftinije
Za uporabu,
fer je usteda
na potrosnji
energije/goriva
zahvaljujuci
visokoj izolaciji
i do 75%
potrosnje
konvencionainih
gradevina,
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skladista, staje, glazbene studije, centre za meditaciju,
kao zvuéna barijera zraénih luka | autocesta, za spre-
mista hrane i gospodarske zgrade.

Sto ako neke od mojih bala postanu mokre?

Ovisi gdje i koliko su mokre. Generalno, ako bale
budu mokre od vrha ili dna prema sredistu, tada se
nete osusiti prije nego Sto poénu trunuti. Dakle, svaka
bala koja je izlozena kisi ili koja stoji u vodi tijekom
skladistenja, trebala bi biti odbacena. To se isto odnosi
na svaku balu koja vec¢ tvori zid koji nije zasticen od
kige. Ali ako imate prekriven vrh bala i strane budu
mokre od kise to ne predstavlja nikakav problem, jer
¢e se brzo osuéiti kad kiSa stane. To jedino nece bili
sluéaj ako su zidovi istodobno izloZeni ostrom vjetru |
kisi kroz duzi vremenski period, zbog toga Sto vietar
moZe natjerati kiSu u balu, gdje se ne moze osusiti
dok ne prestane kisa.

Je li moguce popraviti slamnati zid?

Nije samo moguce vec je vrlo lagano! Najtezi dio je
napraviti rupu kroz slamu. To se moZe uciniti kukom
na éekicu ili Zeljeznoj poluzi, jednostavno Cupajuci
slamu. Prvu rupu moze biti priliéno tesko napraviti zbog
gustoée bale. Kako god, jednom kad je napravljena,
klinovi se mogu izvaditi sasvim jednostavno. Siljci od
lijeske se mogu otpiliti ako je potrebno, a novi klinovi,
koji drze slamu, se mogu tijesno umetnuti da popune
prazninu.

Sto ako Zelim dodatni prozor?

Ponovno, sasvim je jednostavno napraviti rez kroz
zidove da stvorimo otvor veliéine prozora. Obiéno,
nema potrebe za potporu ostalog dijela zida buduci
zidna greda nosi vec€inu tezine, a bale slame djeluju
zajedno kao integralni materijal. lli tete slijediti metodu
opisanu gore ili cete uzeti srp ili €ak motornu pilu, iako
tako snaZna oruda imaju namjeru da se vrlo brzo
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zacepe. Jednom kad ste napravili rupu, konstrukcijski
okvir moZe se namjestiti u prazan prostor, sa prozorom
smjestenim u njemu.

Mogu li koristiti slamu za prosirenje svoje
kuce?

Da, i sistemi nosecih zidova i sistemi s konstrukcijskim
okvirima ovdje funkcioniraju dobro. MoZda ¢ete trebati
dobro razmisliti o slijeganju slame i ne pristupiti zavrg-
nom pricvrséenju slame na kucni zid, prije nego su
zidovi zbijeni.
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Istrazivanja
-~ Knjige
THE BEAUTY OF STRAW BALE HOMES
2000, Athena i Bill Steen, Chelsea Green Publishing
Cudesno inspirirajuca knjiga koja nam predoéuje
upravo ono Sto nam govori naslov; mnostvo

fotografija kuta od bala slame u SAD-u i Kanadi s
kratkim opisima.

BUILD IT WITH BALES

1897, Matts Myrhman i S.0. Macdonald, Out On
Bale Publishers

Ovo su najbolje i najpraktiénije upute za samostalne
graditelje kuca od slame.

BUILDING WITH LIME

1997, Stafford Holmes i Michael Wingate, ITDG
Publishing

Opsiran priruénik o upotrebi vapna u graditeljstvu za
podove, kreéenja, zidove od pletera i gline, Zbuke,
ukrasne reljefe, veziva i ostalo.

BUILDINGS OF EARTH AND STRAW

1386, Bruce King, Ecological Design Press

Tehnicka knjiga, ali napisana u potpunosti na
zabavan | pristupacan nacin, za neiskusne |
profesionalce - istraZivanja metoda gradnje sigurnih i
trajnih kuca od slame i zemlje.
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THE COB BUILDERS HANDBOOK

1987, Becky Bee, vlastita naklada

Knjiga pokriva pitanja dizajna, odabira lokacije,
materijale gradnje, temelje, podove, prozore, vrata,
zavréne radove i kreativne gradevinske tehnike
gradnje sa slamom i zemljom.

THE COBBERS'S COMPANION
2001, Michael Smith & The Cob Cottage Company |
Kniiga o gradnii viastite jeftine kuce od slame i gline. {

EARTH PLASTERS FOR STRAW BALE HOMES
2000, Keely Meagan. vlastita naklada

Recepti za uporabu zemlje, testiranja njene uporabe,
poteskoce pri uporabi, nacini mijeSanja i apliciranja
pojedinih slojeva nanosa te potrebni pribor,

THE ENGLISH HERITAGE DIRECTORY OF
BUILDING LIMES
1997, Donhead Publishing Ltd.

GRAND DESIGNS
1999, Kevin McCloud & Fanny Blake, Channel 4
Gradnja vase kuce iz snova,

STRAW BALE CONSTRUCTION DETAILS BOOK
Ken Haggard i Scott Clark, CASBA
Dobra inspiracija za dizajnere, viasnike i graditelje

STRAWBALE HOMEBUILDING

2000, Earth Garden Books

Zhbirka australskih iskustava gradnje, ali u kojima jos
uvijek koriste cementne Zbuke,

SHELTER

1973, Lloyd Kahn, Shelter Publications Inc.
Klasik, fascinantna knjiga o Sarenilu mogucih
konstrukcija.
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STRAW BALE BUILDING

- 2000, Chris Magwood | Peter Mack, New Society
publishers Ltd.

Koristan vodi¢ za graditelje i vlasnike.

SERIOUS STRAW BALE

2000, Paul Lacinski & Michel Bergeron, Chelsea
- Green Publishing Co.

Kanadska knjiga o dizajnu i gradnji koja pokriva
vazna pitanja vlage, viaznosti zraka i topline.

THE STRAW BALE HOUSE

1994, Athena Swentzell Steen, Bill Steen & David
Bainbridge, Chelsea Green Publishing Co.

lznimno popularna i informativna knjiga o americkim

iskustvima gradnje, s prekrasnim fotografijama u boiji.

STRAW FOR FUEL, FEED & FERTILISER
1982, A R Staniforth, Farming Press Ltd.

Brosure i prospekti

APPROPRIATE PLASTERS FOR COB AND STONE
WALLS

Devon Earth Building Association, Blackboy Road,
Exeter EX4 6TB.

Ovaj pamflet bavi se uporabom vapnenih zbuka i
kreéa za zastitu i popravke zidova od slame i zemlje
te kamenih zidova.

COMPACT HOME PLANS FOR STRAWBALE AND
SUPERINSULATED CONSTRUCTION
Community Ecodesign Network

THE GREEN BUILDING HANDBOOK
1897, Tom Woolley et al. Spon Press
Produkti gradnje i njihov utjecaj na okolis.
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A GUIDE TO STRAW BALE BUILDING
Barbara Jones

Osnovne tehnike izgradnje konstrukcija nosivih
Zidova s mnostvom korisnih informacija.

HOUSE OF STRAW
1995, US Department of Energy

HOW TO BUILD WITH STRAW BALES
Kevin Beale, CAT Publications, www.cat.org.uk
Kratki vodi¢ kroz gradnju balama slame.

AN INTRODUCTICN TO THE USE OF LIME
AND MUD IN RENDERS AND PLASTERS FOR
STRAWBALE BUILDINGS

Barbara Jones, Amazon Nails

RAMMED EARTH CAR TYRE FOUNDATIONS
Barbara Jones, Amazon Nails

SELF-DRAINING FOUNDATIONS
Barbara Jones, Amazon Nails

AVISUAL PRIMER TO STRAW-BALE
CONSTRUCTION IN MONGOLIA
Steve MacDonald

Video

HOW TO BUILD YOUR ELEGANT HOME WITH
STRAW BALES

Sustainable Systems Support

Video i prirucnik za konstrukcije nosivih zidova.

STRAW BALE CONSTRUCTION: BEAUTIFUL
SUSTAINABLE BUILDINGS
Straw House Herbals

86 |




BUILDING WITH STRAW VIDEO SERIES
Black Range Films
Vol 1 - A Straw Bale Workshop - metoda gradnje
kuéa od bala slame sa stupovima i balvanima kroz
vikend radionicu
Vol 2 - A Staw Bale Home Tour - pregled deset kuca
od bala slame, od jeftinih do luksuznih
Vol 3 - Straw Bale Code Testing - testiranja

gradevinskih regulativa u SAD - impresivno

STRAW BALE CONSTRUCTION - THE ELEGANT
SOLUTION

Sustainable Systems Support.

Inspirativni prvi video o konstrukcijama od bala slame

iz 1992. godine.

THE STRAW BALE SOLUTION

NetWorks Productions.

Pregled dobrobiti gradevina od bala slame na
primjerima rada Billa i Athene Steen u Meksiku.

Ostali izvori podataka

HRVATSKA
Mreza ekosela Balkana www.ekosela.org

VELIKA BRITANIJA
Amazon Nails www.strawbalefutures.org.uk,
barbara@strawbalefutures.org.uk

Association for Environment Conscious Builders
(AECB) www.aecb.net, info@aecb.net

The Building Limes Forum (BLF)
Michael.wingate @zetnet.co.uk

Centre for Alternative Technology www.cat.org.uk
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The Scottish Lime Centre scotlime@aol.com

Society for the Protection of Ancient Buildings
37 Spital Square London E1 6DY

Strawbale Building Association for Wales,
Ireland, Scotland & England (WISE)
www.strawbalebuildingassociation.org.uk,
info @ strawbalebuildingassociation.org.uk

Women & Manual Trades lwamt@dircon.co.uk

SAD | KANADA
California Straw Building Association (CASBA)
www.strawbuilding.org, casba@strawbuilding.org

The Canelo Project
www.caneloproject.com, absteen@dakotacom.net

CRATerre
www.craterre.archi.fr, craterre@club-internet.fr

DAWN/Out on Bale by Mail
www.greenbuilder.com/dawn, dawnaz@earthlink.net

Development Center for Appropriate Technology
www.dcat.net, info@dcat.net

The Last Straw www.strawhomes.com
Strawbale Central www.strawbalecentral.com

EUROPA

European Straw Building Network (ESBN)
mailing lista: strawbale-l@eyfa.org

Austrija: www.baubiologie.at

Danska: www.folkecenter.dk

Njemacka: www.fasba.de

88 |




~ AUSTRALIJA
http://strawbale.archinet.com.au/

Istrazivanja

BALE WALL COMPRESSION TESTING
PROGRAMME

Laboratorijska testiranja zidova s dva i tri remena za
kompresiju na Colorado University 1998.

Info: www.odiseanet.com

COMPARATIVE COST ANALYSIS BETWEEN
BUILDING METHODS

Istrazivanja ekonomskih aspekata razli¢itin tehnika
konstruiranja.

Kontakt: Willow Whitton, 20819 NE Interlachen
Ln,Troutdale, OR 97060 USA

DEVELOPING AND PROOF-TESTING THE

. ‘PRESTRESSED NEBRASKA' METHOD FOR
IMPROVED PRODUCTIONOF BALED FIBRE
HOUSING - 1998,

Linda Chapman & Robert Plats.

EVALUATION OF A STRAW BALE

COMPOSITE WALL

Schmeckpeper & Allen 1999

Ispitivanja neobinih zidnih sistema od celika i slame.
Allen Engineering, 917 10th Street, Clarkson. WA
99403, USA

INVESTIGATION OF ENVIRONMENTAL IMPACTS;
STRAW BALE CONSTRUCTION

Ann V Edminster, 1995, avedminster@ earthlink.net
Detaljnija istrazivanja utjecaja konstrukcija od bala
slame na okolis,
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MOISTURE IN STRAW BALE HOUSING
S.H.E Consultants, Canada, 1998,
sheconsl@istar.ca

TESTING STRAW-BALE CONSTRUCTION IN THE
SOGGY NORTH-WEST
Aprovecho Research Centre, apro@efn.org

THERMAL & MECHANICAL PROPERTIES OF
STRAW BALES AS THEY RELATE TO A STRAW
HOUSE

1995, K Thompson, K Watts, K Wilkie, J Corson.
Izvjesca strukturalnih testova na balama i
promatranja termalnih karakteristika i vlaznosti kuce
od bala slame u Nova Skotskoj.

THE THERMAL RESISTIVITY OF STRAW BALES
FOR CONSTRUCTION
JC McCabe, 1993

STRAW BALES & STRAW BALE WALL SYSTEMS
Ghailene Bou Ali, 1993

Studije strukturalnih karakteristika bala i zidova od
bala, koje su utjecale na gradevinske regulative
Tuscona (SAD). Kratko ilustrirano izvjesée o ovim
studijama je dostupno na "Summary of a Structural
Straw-Bale Testing Programme” - dostupno s
thelaststraw @ strawhomes.com

STRAW BALE MOISTURE MONITORING REPORT
FOR THE CMHC, 1998, robejoll@gyrd.ab.ca
Iscrpno izvjesce IstraZivanja u Alberli, Kanada.

STRUCTURAL BEHAVIOUR OF STRAW BALE
WALL CONSTRUCTION, 1998

John Carrick & John Glassford

Ispitivanja radena po gradevinskim regulativama
Australije - huffnpuff@shoal.net.au




- NEW MEXICO ASTM E-119 SMALL SCALE FIRE
"TEST & STRUCTURAL TESTING

Straw Bale Construction Association (SBCA) 1993.
Ukljutuje SHB AGRA laboratorijsko izviedée i
Thermal Testing izvjeSée Sandia National Lab-a.
Kopije dostupne preko ¢asopisa The Last Straw
www.strawhomes.com

PILOT STUDY OF MOISTURE CONTROL IN
STUCCOED STRAW BALE WALLS 1997
llustrirana izvjeSca rezultata fizikalnih istraZivanja
zidova nekoliko starijih objekata od bala slame u
podrucja Quebeca koja se bave utjecajem vlage na
njih.

. STRAW BALE CONSTRUCTION RESEARCH
PROJECT
Portland Community College Engineering Technology
Studija razine vlaznosti u zidovima malih
nenaseljenih gradevina u sjeverozapadnom Pacifiku
koja traje vec pet godina.
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Konstrukcijski
crtezi

Detal] prvog sloja bala

Tlocrt bala

Bokocrt sjeverne strane gradevine
Bokocrt juzne strane gradevine
Tlocrt kostura gradevine

Okviri A & B

Okviri CDE & F

Okviri J & K

OkviriL& M

Detalj metalne Sipke s navojem
Tlocrt stupova i zidnih greda
Detalj zida kod vratiju i prozora
Detalj kutnog stupa

Tlocrt prvog kata

Popreéni presjek

Veéina crteza prikazuje izgradene kuée od bala slame
privatnih osoba u blizini Leadburya, Herefordshire,
Velika Britanija. Ostali crteZi su iz prijasnjih projekata
Amazon Nailsa.

Konstrukeijski crtezi dostupni su preko web stranice
www.dataart.hr
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Gradnja pomocu bala slame radikalno je
drukdiji pristup procesu gradnje. Kao i kod
“ svih inovativnih ideja, zacetnici su strastveni
vizionari koji su eksperimentalnom gradnjom
uvidjeli njezin potencijal utemeljen na kulturi
odrzive "ekoloske gradnje". Takav nacin
gradnje u gradevinarstvo je uveo mnogo
novih i karisnih ideja o energetskoj
£ ucinkovitosti i odgovornosti za okolis.
Kao gradevni materijal, slama dolazi do
izrazaja u smislu troSkovne ucinkovitosti |
! energetske korisnosti. S obzirom da je
metoda gradnije priliéno jednostavna i jasna,
u dizajniranju i gradnji mogu sudjelovati
osobe bez ikakvog iskustva, Cime se postizu
znacajne ustede troskova rada.
Autorica Barbara Jones, vodeca graditeljica
pomocu bala slame u Velikoj Britaniji,
== primijenila je sjeverno-americke metode

s A " gradnje u nasem europskom umjerenom
pojasu, koristeci tradicionalnu vapnenu i
’ glinenu Zbuku. Knjiga opisuje detalje
temeljnih metoda gradnje: karakteristike
| bala slame, zidove i temelje, vrata i prozore,
krecenje, konstrukcijske crteze, a daje |
odgovore na najcesca pitanja u vezi gradnje

balama slame.
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